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Հետազոտ�թյ�նն իրականացվել է Հանրային լրագր�թյան ակ�մբի «Ավելի 

անվտանգ առցանց միջավայր. նախադպրոցական հաստատ�թյ�ններ�մ 

մեդիագրագիտ�թյան �ղղ�թյամբ միջամտ�թյ�ն» ծրագրի շրջանակներ�մ, որը 

ֆինանսավորվել է ԱՄՆ պետքարտ�ղար�թյան Հասարակայն�թյան հետ կապերի 

գրասենյակի դրամաշնորհի շրջանակներ�մ: 

Այս հետազոտ�թյ�ն�մ արտահայտված է հեղինակի դիրքորոշ�մը, որի 

համընկն�մը ԱՄՆ պետքարտ�ղար�թյան դիրքորոշման հետ պարտադիր չէ:

Հեղինակներ՝

Լ�սինե Գրիգորյան

Վիգեն Շիրվանյան

Պատկերազարդ�մը՝  

Լ�սինե Ղանդիլյանի

Էջադր�մը՝ 

Ծովինար Խաչատրյանի

:
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ՆԵՐԱԾ�ԹՅ�Ն

Մեդիագրագիտ�թյ�ն, ինֆորմացիոն գրագիտ�թյ�ն, համակարգչային կամ թվա-

յին գրագիտ�թյ�ն, թվային քաղաքացի�թյ�ն… Ձևակերպ�մներն � մոտեց�մները 

տարբեր են, բայց գիտակց�մը, որ մեդիայի � տեղեկատվական տեխնոլոգիաների դա-

ր�մ քաղաքաց�ն պետք են ինֆորմացիոն միջավայր�մ կողմնորոշվել�, թվային 

աշխարհը հասկանալ�, ժամանակակից մեդիա գործիքներից արդյ�նավետ և ապահով 

օգտվել� հմտ�թյ�ններ � գիտելիք, ամրագրված է միջազգային հետազոտ�թյ�ննե-

ր�մ, �ղեց�յցներ�մ, շատ երկրների կրթական ծրագրեր�մ։ Եվ քանի որ մեդիայից (այդ 

թվ�մ, նոր՝ թվային մեդիայից) օգտվողների տարիքային շեմը գնալով իջն�մ է, շատ մաս-

նագետների կարծիքով մեդիագրագիտ�թյան հիմքերը պետք է դնել հենց այն տարիքից, 

երբ երեխան սկս�մ է օգտվել մեդիայից՝ փոքր քայլերով, տարիքին համապատասխան 

մեթոդներով։

Հատկապես կորոնավիր�սային համավարակը մեծացրեց �շադր�թյ�նը 

թեմայի նկատմամբ. մեդիա գործիքները դարձան կրթ�թյան � աշխատանքի, ամեն-

օրյա հաղորդակց�թյան կարևոր � մեծ բաղադրիչ, դպրոցներն ամբողջ աշխարհ�մ 

ստիպված էին ինտեգրել թվային տեխնոլոգիաները ամենօրյա կրթ�թյան մեջ։ Մյ�ս 

կողմից՝ համավարակով պայմանավորված այդ իրավիճակը իր հետ բերեց կեղծ 

տեղեկ�թյ�նների, սենսացիոն � մանիպ�լացնող նյ�թերի մեծ ալիք, որ մինչև իսկ 

վտանգավոր դարձավ մարդկանց առողջ�թյան համար. այս համատեքստ�մ շեշտվեց 

մեդիան հասկանալ� հմտ�թյ�նների կարևոր�թյ�նը։ 

Փոքր երեխաների դեպք�մ խնդիրն ավելի ս�ր է. կարանտինի շրջան�մ տանից 

աշխատող ծնողները սկսեցին երեխաներին ավելի շատ թ�յլ տալ օգտվել էկրաններից՝ 

նրանց զբաղեցնել� համար։ Երեխաները հաճախ են մենակ մն�մ էկրանի առջև՝ 

միայնակ նավարկելով Յ�թյ�բ�մ և այլ հարթակներ�մ, երբեմն նրանք սպառ�մ են 

բովանդակ�թյ�ն, որը չեն ընկալ�մ, խաղ�մ են էլեկտրոնային խաղեր, որոնք նախա-

տեսված չեն նախադպրոցական տարիքի համար, կարող են ռիսկեր պար�նակել։ 

Երկար էկրանի առջև մնալը նաև ֆիզիկական առողջ�թյան � հոգեբան�թյան վրա 

կարող է ազդել, շփման � խոսքի հապաղման հանգեցնել վաղ տարիք�մ։ Մյ�ս կողմից, 

շատ մասնագետների կարծիքով, տեխնոլոգիայի նպատակային կիրառ�թյ�նը երե-

խայի զարգացման համար կարող է նոր հնարավոր�թյ�ններ ստեղծել։ 

Թե հատկապես որ տարիքից է խրախ�սելի թվային մեդիա գործիքների կիրառ�մը 

և արդյոք պետք է դա դարձնել վաղ զարգացման � կրթ�թյան մաս, վիճելի թեմա է 

աշխարհ�մ։ Արևմտյան առաջատար երկրներից շատերի պետական չափորոշիչներ�մ 

� կրթական քաղաքական�թյան փաստաթղթեր�մ ամրագրված է մեդիագրագիտ�թյան 

դասավանդման կարևոր�թյ�նը սկսած նախադպրոցական տարիքից։ Տեխնոլոգիայի 

կիրառ�մից առավել կարևորվ�մ է երեխայի մտածել�, ստեղծագործել�, համագոր-

ծակցել�, հարցեր տալ� կարող�թյ�նների զարգաց�մը վաղ տարիք�մ, որը հետագա 

մեդիակրթ�թյան հիմքն է։ 

Հայաստան�մ Նախադպրոցական կրթ�թյան պետական նոր չափորոշիչների 

մշակ�մը դեռ ընթացքի մեջ է. առաջարկվող տարբերակ�մ ամրագրվ�մ է Մեդիա և 

թվային կարող�նակ�թյ�նը, ինչպես որ 2021թ. փետրվարին հաստատված Հանրա-
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կրթ�թյան պետական չափորոշչ�մ է։

Առայժմ նախադպրոցական կրթ�թյան ոլորտ�մ գործ�մ են 2011 թ-ին մշակված 

և 2018 թ-ին վերանայված «Ծննդից մինչև վեց տարեկան երեխաների զարգացման և 

կրթական չափորոշիչները»` սա Յ�ՆԻՍԵՖ-ի նախաձեռն�թյամբ մշակված փաստա-

թ�ղթ է՝ հիմնված Հայաստան�մ արված հետազոտ�թյան, փորձարկված մեթոդների � 

մոտեց�մների վրա։ Գործող չափորոշչ�մ չկա մեդիագրագիտ�թյ�ն ձևակերպ�մը, 

բայց առկա է տեխնոլոգիա բաղադրիչը, ինչպես նաև այլ հմտ�թյ�ններ, որոնք 

նպաստ�մ են երեխայի ստեղծագործական � քննադատական մտքի, հաղորդակցա-

կան հմտ�թյ�նների զարգացմանը։ 

Հայաստան�մ մեդիագրագիտ�թյ�նն ընդհան�ր առմամբ համակարգված չի 

�ս�ցանվ�մ. չկա մեդիագրագիտ�թյան ազգային հայեցակարգ,  պետական կրթական 

ծրագրեր�մ այն առայժմ ներառված չէ, և որ շատ կարևոր է՝ մանկավարժների 

վերապատրաստման մեծ բաց գոյ�թյ�ն �նի։ Ավելին, չկան հանր�թյան, այդ թվ�մ 

երեխաների, մեդիայի սպառման, ընկալման, նախասիր�թյ�նների և կարիքների 

վերաբերյալ համապարփակ �ս�մնասիր�թյ�ններ։ 

Մինչ այժմ մեդիագրագիտ�թյան տարածմամբ Հայաստան�մ հիմնական�մ 

զբաղվել են ոլորտի հասարակական կազմակերպ�թյ�նները։  Մեդիա նախաձեռն�-

թյ�նների կենտրոնը (նախկին Ինտերնյ�ս ՀԿ) 2013 թվականին պատրաստել է 

«Մեդիագրագիտ�թյ�ն» �ս�ցչի ձեռնարկը, որը երաշխավորվել է ԿԳՄՍՆ կողմից, և 

որի հիման վրա իրականացվել են բազմաթիվ վերապատրաստ�մներ և դասընթացներ 

(Ինտերնյ�ս, 2013)։ Կան մեդիագրագիտ�թյան խմբակներ (մարզային Ինֆոտներ�մ, 

Հայաստանի ման�կներ հիմնադրամի կրթական կենտրոններ�մ, Վորլդ Վիժնի 

մարզային կենտրոններ�մ), բանավիճային ակ�մբներ, նաև դպրոցական ծրագրեր � 

խմբակեր՝ մեծավ մասամբ Մեդիա նախաձեռն�թյ�նների կենտրոնի նյ�թերով և 

�ղղորդմամբ գործող։ 

Ինֆորմացիոն և համակարգչային գրագիտ�թյան � անվտանգ�թյան կրթական 

ծրագրեր է իրականացն�մ Մեդիակրթ�թյան կենտրոնը, որ առավել հայտնի է 

«Ապահով համացանց» դպրոցական ծրագրով։ 

Նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ մեդիագրագիտ�թյան ներդրման �ղղ�-

թյամբ որոշակի քայլեր արել է Հայաստանի պետական մանկավարժական համալսա-

րանի Սկզբնական կրթ�թյան ֆակ�լտետը. այստեղ կան մեդիակրթ�թյան դասըն-

թացներ �սանողների համար, մշակվել են ձեռնարկներ, արվել են դաշտ�մ աշխատող 

մասնագետների համար վերապատրաստ�մներ։ 2020թ-ին նախադպրոցական 

կրթ�թյան մասնագետներին աջակցել� ծրագրեր է սկսել նաև Հանրային լրագր�թյան 

ակ�մբը. այդ նախաձեռն�թյան մաս է նաև ս�յն �ս�մնասիր�թյ�նը։  

Իհարկե, լայն առ�մով մեդիակրթ�թյան մաս են նաև ստեղծագործական, 

լրագրողական խմբակները, որ երկար պատմ�թյ�ն �նեն մեր երկր�մ, երեխաների 

մասնակց�թյամբ, երեխաների համար ստեղծվող հաղորդ�մները, նաև ռոբոտաշին�-

թյան � ծրագրավորման ակ�մբները, որ խթան�մ են ինֆորմացիոն գրագիտ�թյ�նը։ 

Սակայն մեդիագրագիտ�թյան ընդ�նված և այս հետազոտ�թյան մեջ կիրառված 

ընկալ�մը միավոր�մ է մեդիան գրագետ օգտագործել� և սպառել�, քննադատորեն 

վերլ�ծել�, դրա միջոցով ստեղծագործել� և արդյ�նավետորեն հաղորդակցվել� 
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հմտ�թյ�նները։ Իսկ մեդիակրթ�թյ�նը այս գրագիտ�թյ�նը ձևավորել�ն �ղղված 

կրթ�թյ�նն է։ 

Այս �ս�մնասիր�թյան նպատակն է նպաստել երեխաների մեդիագրագիտ�-

թյան կարող�թյ�նների � դրանց ձևավորման միջավայրի բարելավմանը՝ նախա-

դպրոցական կրթ�թյան մեջ անհրաժեշտ փոփոխ�թյ�ններ առաջարկելով։ Այս 

�ս�մնասիր�թյան �շադր�թյան կենտրոն�մ հատկապես 4-6 տարեկան երեխա-

ների կարիքները և նրանց համար նախատեսված ծրագրերն են։

Հետազոտ�թյան հիմնական խնդիրն է մշակել առաջարկներ Հայաստան�մ 

նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ անհրաժեշտ փոփոխ�թյ�նների վերաբերյալ։

Ենթախնդիրներն են՝

• բացահայտել չափորոշչային, ծրագրային բացերը, 

• �ս�մնասիրել Ն�Հ-երի և մասնագետների պատրաստված�թյ�նը,

• �ս�մնասիրել միջազգային լավագ�յն փորձը,

• մասնագետների և �ս�ցանողների օգն�թյամբ վեր հանել 

առաջնահերթ�թյ�նները,

• կազմել առաջարկներ քաղաքական�թյ�ն մշակողների և իրականացնողների,

 ինչպես նաև Ն�Հ մանկավարժների համար։ 
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ՄԵԹՈԴԱԲԱՆ�ԹՅ�Ն

Հետազոտ�թյ�նն իրականացվել է 2020-21թթ. դեկտեմբերի 15-ից մարտ 15-ի 

ընթացք�մ։ Հետազոտ�թյան հիմք�մ ոլորտը կարգավորող փաստաթղթերի � 

միջազգային փորձի �ս�մնասիր�թյ�նն է, ինչպես նաև մասնագետների հետ 

խորքային հարցր�յցները, ֆոկ�ս խմբային քննարկ�մները, նախադպրոցական 

�ս�մնական հաստատ�թյ�նների (այս�հետ՝ Ն�Հ) մանկավարժների շրջան�մ 

արված առցանց հարց�մը։ 

Երեխաների մեդիասպառման առանձնահատկ�թյ�նները, ռիսկերն � հնարա-

վոր�թյ�նները �ս�մնասիրվել են արդեն հասանելի միջազգային հետազոտ�թյ�ն-

ների հիման վրա։ Մեդիագրագիտ�թյ�նը խթանող միջազգային կառ�յցների հետազո-

տական փաստաթղթերի և �ղեց�յցների, ինչպես նաև առանձին մի քանի երկրների օրի-

նակով հետազոտվել է մեդիակրթ�թյան լավագ�յն փորձը  նախադպրոցական հաս-

տատ�թյ�ններ�մ։ 

Հայաստանյան իրավիճակի մասին պատկերաց�մ կազմել� համար �ս�մնա-

սիրվել են գործող չափորոշիչները, նախադպրոցական պետական կրթական ծրագրերը, 

այլընտրանքային ծրագրեր և �ղեց�յցներ, հետազոտ�թյ�ններ. անդրադարձ է արվել 

նաև մարտի 10-ին շրջանառ�թյան մեջ դրված Նախադպրոցական կրթ�թյան նոր 

չափորոշչի նախագծին։ 

Խորքային հարցազր�յցներ են անցկացվել քաղաքական�թյ�ն մշակող և իրա-

կանացնող մարմինների ներկայաց�ցիչների, պետական և մասնավոր նախադպրո-

ցական հաստատ�թյ�նների տնօրեն/փոխտնօրենների, մանկավարժների, բ�հական 

մասնագետների, կրթ�թյան � մեդիայի փորձագետների, հոգեբանների հետ։ 

Ն�Հ մանկավարժների լայն շրջանակից տվյալներ հավաքագրել� համար 

կիրառվել է առցանց հարցման մեթոդը. դրա արդյ�նք�մ ստացվեց 156 դասավանդողի 

արձագանք։ Դրա հիման վրա լրաց�ցիչ ֆոկ�ս խմբային քննարկ�մ է անցկացվել 

հետաքրքրված 11 Ն�Հ մանկավարժների հետ՝ տեխնոլոգիայի կիրառ�թյան պրակ-

տիկան հասկանալ� համար։ 

Տեղական պատկերը համադրելով միջազգային փորձի հետ արվել են նախնական 

եզրակաց�թյ�ններ և առաջարկներ, որոնք քննարկվել և լրամշակվել են մասնագետ-

ների հետ անցկացված առցանց քննարկման ընթացք�մ։  

Համաճարակային իրավիճակով պայմանավորված հանդիպ�մների գերակշիռ 

մասն անցկացվել է առցանց՝ տեսակապի միջոցով, միջազգային մասնագետներից մի քա-

նիսի հետ՝ նաև գրավոր նամակագր�թյամբ։  Սակայն մանկապարտեզների վերաբաց-

վել� հետ մեկտեղ հնարավոր�թյ�ն եղավ այցելել� դրանցից մի քանիսը և տեղ�մ 

ծանոթանալ� փորձին։ 

Այս ամենի արդյ�նք�մ գծագրվել են ամփոփիչ եզրակաց�թյ�ններն � առա-

ջարկները, որոնք կներկայացվեն ոլորտի քաղաքական�թյ�ն մշակողներին և մանկա-

վարժներին։  
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Միջազգային մասնագիտական հանր�թյ�նը և ոլորտով մտահոգ կառ�յցները 

տարբեր ձևակերպ�մներ են տալիս, բայց ըստ է�թյան, բոլորը նկատի �նեն նման 

կարող�թյ�նների շրջանակ, որ անհրաժեշտ է ժամանակակից մարդ�ն թվայնացվող և 

տեղեկատվ�թյամբ հար�ստ աշխարհ�մ ապրել� համար։ 

Միջազգային կառ�յցներից մեդիա, ինֆորմացիոն և թվային գրագիտ�թյան 

առաջխաղացմամբ ակտիվորեն զբաղվ�մ են Յ�ՆԵՍԿՕ-ն, ԵՄ-ն, Եվրախորհ�րդը, 

Հեռահաղորդակց�թյան միջազգային մի�թյ�նը (International telecommunication 

union): Դրան զ�գահեռ թվային գրագիտ�թյան օրակարգ �նեն նաև դաշտի խոշոր 

ընկեր�թյ�նները, որոնք հետապնդ�մ են նաև կոմերցիոն շահեր։ Եվ հաճախ նրանց 

ներկայացրած մոտեց�մներն ավելի մեծ ընդ�նել�թյ�ն են �նեն�մ տարբեր 

երկրների կառավար�թյ�նների կողմից, սակայն մասնագետների կողմից քննադատ-

վ�մ են՝ ոչ թե կրթական, այլ բիզնես նպատակների համար (UNICEF, 2019):

Մեդիագրագիտ�թյան ավանդական սահման�մը ենթադր�մ էր մի քանի 

կարող�թյ�ն՝ կարողանալ գտնել տեղեկ�թյ�նը, վերլ�ծել և գնահատել այն, ստեղծել 

և տարածել տեղեկ�թյ�ն (Ինտենյ�ս, 2013): Այս մոտեց�մը ի սկզբանե որպես հիմք 

ընդ�նած Յ�ՆԵՍԿՕ-ն այսօր միավորել է մեդիա և ինֆորմացիոն գրագիտ�-

թյ�նները՝ համարելով, որ դրանք փոխկապացված են և պիտի դասավանդվեն 

համատեղ։ Ըստ Յ�ՆԵՍԿՕ-ի �ս�ցիչների ձեռնարկի՝ մեդիա և ինֆորմացիոն գրագի-

տ�թյան հմտ�թյ�նների շրջանակը հետևյալն է. 

Ինֆորմացիոն գրագիտ�թյ�ն

Ձևակերպել ինֆորմացիոն կարիքները, գտնել և հասանելի�թյ�ն �նենալ տեղե-

կ�թյանը, գնահատել տեղեկ�թյ�նը, կազմակերպել տեղեկ�թյ�նը, էթիկապես 

կիրառել այն, փոխանցել տեղեկ�թյ�նը, կիրառել ՏՏ հմտ�թյ�ններ՝ տեղեկատվ�-

թյան մշակման համար։

Մեդիագրագիտ�թյ�ն

Հասկանալ մեդիայի դերն � գործառ�յթները ժողովրդավարական հասարակ�-

թյ�ններ�մ, հասկանալ պայմանները, որոնց դեպք�մ մեդիան կարող է կատարել իր 

գործառ�յթները, քննադատորեն գնահատել մեդիայի բովանդակ�թյ�նը՝ դրա 

գործառ�յթների լ�յսի ներքո, կիրառել մեդիան ինքնարտահայտման և ժողովրդավարա-

կան մասնակց�թյան համար, �նենալ հմտ�թյ�ններ բովանդակ�թյ�ն ստեղծել� 

համար (UNESCO, 2011)։ 

Մեկ այլ շատ ընդ�նված մոդել է ԵՄ-ի DigComp 2.0-ը՝ Քաղաքացիների թվային 

կարող�նակ�թյ�նների շրջանակը, որը հիմք է դարձել տասնյակ եվրոպական երկրների 

քաղաքական�թյ�նների համար։  Այս շրջանակը առանձնացն�մ է հինգ հիմնական 

ոլորտ, որոնց �ղղ�թյամբ պետք է զարգացնել հմտ�թյ�նները .

Ինֆորմացիոն և տվյալների գրագիտ�թյ�ն (գտնել և կիրառել թվային տեղեկ�-

թյ�ններ և տվյալներ, գնահատել աղբյ�րը, վերլ�ծել տեղեկ�թյ�նները, պահպանել և 

կառավարել թվային տվյալները):

ԹՎԱՅԻ՞Ն, ԹԵ՞ ՄԵԴԻԱ ԳԻԱԳԻՏ�ԹՅ�Ն.

 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԸՆԿԱԼ�ՄՆԵՐՆ � ՄՈՏԵՑ�ՄՆԵՐՆ ԱՇԽԱՐՀ�Մ 
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Հաղորդակց�թյ�ն և համագործակց�թյ�ն (թվային տեխնոլոգիաների միջոցով 

շփվել և համագործակցել, մասնակցել հանրային, քաղաքացիական կյանքին, կառավարել 

սեփական թվային ինքն�թյ�նն � հեղինակ�թյ�նը)

Թվային բովանդակ�թյան ստեղծ�մ (ստեղծել և մշակել թվային բովանդակ�թյ�ն, 

առկա գիտելիքին ավելացնել տեղեկ�թյ�ն և բովանդակ�թյ�ն՝ հասկանալով հեղինա-

կային իրավ�նքը, կարողանալ համակարգչային սիստեմներին տալ հասկանալի 

հրահանգներ):

Անվտանգ�թյ�ն (պաշտպանել կրիչները, բովանդակ�թյ�նը, անձնական տվյալ-

ները և գաղտնի�թյ�նը թվային միջավայր�մ։ Պաշտպանել ֆիզիկական և հոգեկան առող-

ջ�թյ�նը, տեղյակ լինել թվային տեխնոլոգիաների էկոլոգիական ազդեց�թյան մասին)

Խնդիրների լ�ծ�մ (Տարբերակել կարիքներն � խնդիրները, լ�ծել հայեցակարգա-

յին խնդիրներն � իրավիճակները թվային միջավայր�մ, թվային գործիքների միջոցով 

բարելավել գործընթացներն � ապրանքները, գնալ թվային էվոլյ�ցիային համընթաց) 

(EU, 2020)։  

Յ�ՆԻՍԵՖ-ի համոզմամբ ԵՄ Եվրոպական հանձնաժողովի առաջարկած 

DigComp թվային կարող�նակ�թյ�նների հենց այս շրջանակը պետք է կիրառել 

երեխաների համար՝ տեղայնացնելով և մշակելով տեղի մշակ�յթից բխող �ղեց�յցներ։ 

Յ�ՆԻՍԵՖ-ն օգտագործ�մ է թվային գրագիտ�թյ�ն եզր�յթը. 

«Թվային գրագիտ�թյ�նը վերաբեր�մ է այն գիտելիքին, հմտ�թյ�ններին և 

մոտեց�մներին, որոնք թ�յլ են տալիս երեխաներին զարգանալ և ծաղկել ավելի � 

ավելի գլոբալացող թվային աշխարհ�մ՝ լինելով ապահով, միևն�յն ժամանակ զինված 

հմտ�թյ�ններով՝ իրենց տարիքին, տեղի մշակ�յթին � միջավայրին համապատաս-

խան» (UNICEF, 2019)։ 

Եվրոպական խորհդարանը, օգտագործելով թվային կարող�նակ�թյ�ն 

հասկաց�թյ�նը, այն ձևակերպ�մ է այսպես. 

«Թվային կարող�նակ�թյ�նը ենթադր�մ է թվային տեխնոլոգիաների վստահ, 

քննադատական, պատասխանատ� կիրառ�թյ�ն՝ կրթ�թյան, աշխատանքի և հան-

րային մասնակց�թյան համար։ Այն ներառ�մ է ինֆորմացիայի և տվյալների գրագի-

տ�թյ�ն, մեդիագրագիտ�թյ�ն, հաղորդակց�թյ�ն և համագործակց�թյ�ն, թվային 

բովանդակ�թյան ստեղծ�մ (այդ թվ�մ՝ ծրագրավոր�մ), ապահով�թյ�ն (այդ թվ�մ՝ 

բարեկեց�թյ�ն և կիբերանվտանգ�թյ�ն), մտավոր սեփական�թյան հարցեր, խնդիր-

ների լ�ծ�մ և քննադատական մտածող�թյ�ն» (EC, 2018)։ 

Եվրոպայի խորհ�րդը օգտագործ�մ է թվային քաղաքացի�թյ�ն ձևակերպ�մը. 

«Թվային քաղաքացին, զարգացնելով կարող�թյ�նակ�թյ�նների լայն շրջա-

նակ, կարողան�մ է ակտիվորեն, պատասխանատ� կերպով և դրական մոտեցմամբ 

մասնակցել օֆլայն և օնլայն համայնքների կյանքին՝ լոկալ, ազգային կամ գլոբալ։ Քանի 

որ թվային տեխնոլոգիաները փոփոխվող են, կարող�թյ�նների զարգաց�մը ն�յնպես 

շար�նակական է՝ սկսած վաղ մանկ�թյ�նից, տանը և դպրոց�մ, ֆորմալ և ոչ ֆորմալ 

կրթական միջավայրեր�մ։  Թվային քաղաքացի�թյ�նը ներառ�մ է գործող�-

թյ�նների մեծ շրջանակ՝ ստեղծել, սպառել, տարածել, խաղալ, սոցիալիզացվել, 

հետազոտել, հաղորդակցվել, սովորել և աշխատել» (CoE, 2019)։  

Կրթ�թյան �ս�մնասիր�թյամբ զբաղվող ամերիկյան Էրիկսոն ինստիտ�տն 
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առաջարկ�մ է մեդիագրագիտ�թյան դասական ձևակերպման իրենց տարբերակը՝ 

հարմարեցված փոքր երեխաների կարիքներին։

Վաղ մանկ�թյան տարիք�մ մեդիագրագիտ�թյ�նը հետևյալ զարգացող կա-

րող�թյ�նների ամբողջ�թյ�նն է. 

• Երեխան �նի հասանելի�թյ�ն և կարողան�մ է օգտվել իր տարիքին համապա-

տասխան մեդիայից, 

• Կարողան�մ է մեդիայի միջոցով �ս�մնասիր�թյ�ն և բացահայտ�մներ անել,   

• Քննադատական հարցադր�մներ է ան�մ,

• Գնահատ�մ է մեդիան,

• Ստեղծագործ�մ է մեդիայի միջոցով (Herdzina, Lauricella, 2020)։

Ընդհան�ր առմամբ, եթե տարիներ առաջ թվային գրագիտ�թյ�ն ձևակերպ�մը 

վերաբեր�մ էր թվային գործիքների վարժ և գրագետ կիրառ�թյանը, ապա այսօր այն 

ամբողջացն�մ է թվայնացվող աշխարհ�մ ապրել� կարող�թյ�նների և հմտ�թյ�ն-

ների ամբողջ�թյ�նը. այս հասկաց�թյան ընդգրկ�մը լայնան�մ է։ Երեխաների դեպ-

ք�մ՝ մեդիա և թվային գրագիտ�թյան հիմք�մ նրանց բարեկեց�թյ�նն � իրավ�նքներն 

են, և կարևորվ�մ է երեխաների ակտիվ մասնակց�թյան խթան�մը՝ պասիվ սպառման 

փոխարեն (Byrne et al. 2016)։ 

Նաև փոխվ�մ է ընդհան�ր մոտեց�մը. եթե նախկին�մ մասնագետները 

հիմնական�մ մտահոգ էին թվային վտանգներից երեխաներին պաշտպանել� խնդրով, 

հիմա թվային գրագիտ�թյան առաջնային խնդիրը երեխաներին հզորացնելն � թվային 

հնարավոր�թյ�ններից օգտվել� հմտ�թյ�ններով զինելն է՝ ապահով միջավայր�մ։ 

Իսկ մեդիագրագիտ�թյ�ն ասելով հասկան�մ ենք ոչ միայն թվային, այլ նաև 

տպագիր � անալոգ մեդիան, այն ամենը, ինչը ձևավոր�մ է երեխայի տեղեկատվական 

միջավայրը։

«Մեդիագրագիտ�թյ�ն նշանակ�մ է երեխաներին զինել թվային միջավայր�մ 

մտածող և ստեղծող լինել� կարող�թյ�ններով։ Դա չի նշանակ�մ հրաժարվել գրքերից, 

գիրքը ն�յնպես մեդիա է, և մարդը չի կարող մեդիագրագետ լինել, եթե տպագիր մեդիան չի 

հասկան�մ»,-գր�մ է Ֆեյթ Ռոգո�ն, ԱՄՆ-�մ երեխաների մեդիագրագիտ�թյան 

հիմադիրներից մեկը (Rogow, 2015): 

Այս հետազոտ�թյան մեջ հեղինակները կօգտագործեն մեդիագրագիտ�թյ�ն, 

մեդիակրթ�թյ�ն ձևակերպ�մները, դրանց ներքո հասկանալով նաև թվային գրա-

գիտ�թյ�նը, քանի որ Հայաստան�մ հենց մեդիագրագիտ�թյ�ն եզր�յթն է առավել 

կիրառվող � ճանաչելի։ Մեդիան ևս հետազոտ�թյան մեջ կիրառվ�մ է լայն իմաստով. 

մեդիան ոչ միայն լրատվամիջոցներն են, այլ տեղեկ�թյ�ն և �ղերձներ փոխանցող 

թվային � ոչ թվային գործիքները և բովանդակ�թյ�նը (գիրքը, ֆիլմը, թատրոնը, 

գովազդային վահանակը, հեռախոսն � դրանով փոխանցվող հաղորդագր�թյ�նները, 

խաղերը...)։ Ուս�մնասիր�թյան հեղինակների ընկալ�մը մոտ է Ֆինլանդիայի Մեդիա-

կրթ�թյան ազգային ռազմավար�թյան ձևակերպմանը.

«Մեդիագրագիտ�թյ�նը մեդիան օգտագործել� և սպառել�, ինչպես նաև 

հասկանալ�, ստեղծել� հմտ�թյ�նների ամբողջ�թյ�նն է։ Իսկ մեդիակրթ�թյ�նը 

մեդիագրագիտ�թյ�նը խթանել� կրթական գործընթացն է»։ 

 Երեխաների � մեդիայի վերաբերյալ �ս�մնասիր�թյ�նները մի քանի հիմնա-
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կան �ղղ�թյ�ն �նեն. 

Ա. մեդիա ստեղծող կորպորացիաների կառ�ցվածքը, ֆինանսավոր�մը, դրանց 

կառավար�մն � վերահսկող�թյ�նը, այդ ընկեր�թյ�նների քաղաքական � տնտե-

սական շահերը,

Բ. մեդիա բովանդակ�թյ�նը, դրա տարածած կարծրատիպերը, աշխարհընկալ-

ման ելակետերը, գաղափարաբան�թյ�նը, հասարակական հարաբեր�թյ�նների 

մոդելները, 

Գ. տեխնոլոգիան որպես կյանքի բաղկաց�ցիչ մաս, դրա ազդեց�թյ�նը մարդկա-

յին հարաբեր�թյ�նների, կենցաղի, ընտանեկան հարաբեր�թյ�նների, մտածող�-

թյան, կրթ�թյան, աշխատանքի � ժամանցի վրա,

Դ. ինչպես, որտեղ, ինչ� են երեխաները օգտվ�մ տեխնոլոգիայից � մեդիայից, 

երեխաների մեդիա նախընտր�թյ�նները, մեդիայի նրանց ընկալ�մը (Lemish, 2019)։

Քանի որ երեխաների գիտակցական, զգայական, սոցիալական � ֆիզիկական 

դաշտը լիովին ձևավորված չէ, նրանք ավելի խոցելի են մեդիայի ազդեց�թյան առ�մով։ 

Մինչև 3 տարեկանների վերաբերյալ �ս�մնասիր�թյ�նները կենտրոնան�մ են 

հատկապես երեխայի մտածող�թյան, խոսքի, իմացական կարող�թյ�նների զար-

գացման վրա, իսկ 4-5 տարեկան�մ՝ ինչպես են ընկալ�մ և կառ�ց�մ պատմ�թյ�նը, 

ինչպես է դրսևորվ�մ երեխայի վարքը։  

Ավելի մեծ տարիք�մ հետազոտ�թյ�ններն �ս�մնասիր�մ են, թե ինչ տեղ 

�նեն ժամանցն � կրթ�թյ�նը երեխաների մեդիայի կիրառ�թյան մեջ, քնն�մ են 

պատանիների հակասոցիալական վարքագիծը, այդ թվ�մ՝ թվային հարթակներ�մ 

նրանց փորձարկ�մները: 

Մեծ թեմա է նաև մեդիայ�մ բռն�թյան և սեռական բն�յթի բովանդակ�թյ�նը, 

որը հասանելի է դառն�մ երեխաներին, և դրա հնարավոր ազդեց�թյ�նը երեխայի 

հետագա վարքի, այդ թվ�մ սեռական վարքի � հետաքրքր�թյ�նների վրա։  

Գովազդի ազդեց�թյ�նը երեխայի վրա ն�յնպես կարևոր խնդիր է, քանի որ 

երեխաները լավ չեն հասկան�մ համոզել� տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը, ավելի 

զգայ�ն են, գովազդը ազդ�մ է երեխաների ինքնագնահատականի, սեփական արտա-

քինի ընկալման վրա, դառն�մ սննդային խանգար�մների և ընտանեկան կոնֆլիկտ-

ների պատճառ (Lemish, 2019)։

Հետազոտ�թյ�նները ց�յց են տալիս, որ միայն 6 և բարձր տարիքի երեխաներն 

են կարողան�մ գովազդը տարբերել մեդիայի այլ տեսակներից։ Սա հաշվի առնելով է, որ 

որոշ երկրներ�մ (Նորվեգիա, Շվեդիա) 12-ից ցածր երեխաների համար նախատեսված 

ծրագրեր�մ գովազդ չի թ�յլատրվ�մ։ Առցանց միջավայր�մ ևս տարբեր միջոցներով 

գովազդը թիրախավոր�մ է երեխաներին, և ծնողներին խորհ�րդ է տրվ�մ ավելի 

�շադիր լինել՝ երեխաների համար բովանդակ�թյ�ն ընտրելիս, նաև խրախ�սել 

նրանց քննադատական մտածող�թյ�նը վաղ տարիքից (Peters & Blumberg, 2002)։

Շատ երեխաներ սկս�մ են կիրառել թվային սարքեր կամ մեդիա գործիքներ 

անգամ մինչև քայլել կամ խոսել սովորելը։ Ամերիկյան Common Sense կազմակերպ�-

թյան 2020 թվականի Project Zero, 0-8 National Census համազգային հարցման տվյալ-

ԹՎԱՅԻՆ ՄԵԴԻԱՆ ՎԱՂ ՏԱՐԻՔ�Մ 
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ներով մինչև 2 տարեկանները օրական մոտ 49 րոպե են անցկացն�մ էկրանի առաջ, 2-4 

տարեկանները՝ 2:30 ժամ, 5-8 տարեկանները՝ ավելի քան 3 ժամ։ 

Եվրոպական երկրներ�մ 0-8 տարեկան երեխաների թվային վարքը �ս�մնա-

սիրող հետազոտ�թյ�նն իրականացվել է 21 երկրներ�մ, որտեղ ընտանիքների հետ 

արվել է 234 հարցազր�յց (Chaudron et al, 2018)։ Պարզվել է, որ եվրոպացի երեխաները 

հիմնական�մ տեսանյ�թեր են դիտ�մ Յ�թյ�բ�մ, նաև խաղեր են ներբեռն�մ և 

խաղ�մ (Chaudron et al, 2018)։ Անգամ մինչև 2 տարեկան երեխան իր ծնողների միջոցով 

�նի թվային ներկայ�թյ�ն և հետք, և երեխաների թվային վարքագիծը  կրկն�մ է նրանց 

ծնողների վարքը։

ԱՄՆ մանկաբ�յժների ակադեմիան եզրակաց�թյ�ններ � խորհ�րդներ է 

հրապարակ�մ երեխաների մեդիա սպառման վերաբերյալ։ 2016 թվականի զեկ�յց�մ 

աս�մ է, որ մինչև 2 տարեկան երեխան մեծահասակի հետ անմիջական շփման խիստ 

կարիք �նի և էկրանների դրական ազդեց�թյ�նը ապաց�ցված չէ։ 

3-5 տարեկան հասակ�մ մեծահասակի օգն�թյամբ երեխայի տարիքին համա-

պատասխան հավելվածների կիրառ�մն � ֆիլմերի դիտ�մը օգն�մ է երեխային, 

սական ակադեմիան զգ�շացն�մ է նաև երեխայի առողջ�թյան, քնի վրա հնարավոր 

ազդեց�թյան � վնասների մասին, եթե երեխան երկար է մն�մ էկրանի առաջ և 

սպառ�մ է իր տարիքին ոչ համապատասխան բովանդակ�թյ�ն։ Շեշտվ�մ է նաև 

մեդիան ստեղծագործական և խաղային միջավայր�մ կիրառել� կարևոր�թյ�նը 

(Pediatrics, 2016)։

Առողջապահ�թյան համաշխարհային կազմակերպ�թյ�նը խորհ�րդ է տալիս 

հնարավորինս քիչ ժամանակ անցկացնել էկրանի առջև, փոխարենը խրախ�սել 

ֆիզիկական ակտիվ�թյ�նն � խաղը։ Մինչև հինգ տարեկանների համար կազմա-

կերպ�թյ�նը խորհ�րդ է տալիս էկրանային ժամանակը սահմանափակել օրական 

մինչև 60 րոպե (WHO, 2019): 

Վաղ տարիք�մ թվային մեդիայի կիրառ�թյան մասին հայաստանյան հետա-

զոտ�թյ�ններ չկան, որոնց հիման վրա կարելի է պատկերացնել խնդիրներն � 

կարիքները։ 2018-ին Յ�ՆԻՍԵՖԻ հրատարակած «Ծննդից մինչև վեց տարեկան 

երեխաների զարգացման եվ կրթական չափորոշիչներ»-�մ շեշտվ�մ է մասնագետների 

մտահոգ�թյ�նը «վաղ տարիքի երեխաների կողմից տեխնոլոգիաների անվերահսկելի 

օգտագործման» վերաբերյալ. այդ մտահոգ�թյ�նը և փորձագիտական կարծիքը, որ 

Հայաստան�մ երեխաների մեդիա սպառ�մը կարգավորել� կարիք կա, առկա է նաև 

այլ փաստաթղթեր�մ, արձանագվ�մ է նաև բանավոր քննարկ�մներ�մ։ 

2020 թվականին Եվրախորհրդի անցկացրած Թվային քաղաքացի�թյան կրթ�-

թյան վերաբերյալ �ս�մնասիր�թյ�նը ներառել է նաև Հայաստանը։ Հետազոտ�-

թյ�նն արվել է կորոնավիր�սի համավարակի պայմաններ�մ թվային գործիքների 

կիրառ�թյ�նն � դերը հասականալ� համար, մասնակցել են 46 երկրների ծնողներ, 

հիմնական�մ՝ մայրեր։ Հայաստանից մասնակցել է 1397 ծնող (Richardson, 2020)։ 

Ուս�մնասիր�թյան մեջ նախադպրոցական տարիքի երեխաները առանձնացված չեն. 

երեխաների տարիքային հիմնական խ�մբը 5-13 տարեկանն է։

Հարցման տվյալներով հայ ծնողները մյ�սներից  ավելի շատ են երեխաների հետ 

խաղ�մ սեղանի խաղեր։ Նրանք պնդ�մ են, որ տեղյակ են երեխաների օֆլայն և օնլայն 
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ակտիվ�թյան մասին � ակտիվորեն աջացկ�մ են իրենց երեխաներին (մոտ 60%)։ 

Հայաստանցի ծնողների մոտ 50%-ը համացանցի ամենամեծ խնդիրը համար�մ է կեղծ 

տեղեկ�թյ�ններից խ�սափելը, հետո միայն անձնական տվյալների գաղտնի�թ�նը։ 

Նրանց կեսից ավելին երեխաների հետ օնլայն տիր�թյ�մ ժամանակ է անցկացն�մ 

օգնել� տնային առաջադրանքների և կրթ�թյան հարցեր�մ, իսկ 40%-ից ավելին 

երեխաների հետ միասին երաժշտ�թյ�ն է լս�մ � տեսանյ�թեր դիտ�մ։ Ծնողների 

50%-ից ավելին նաև վստահ է, որ երեխաները իրենց տեղեկացն�մ են համացանց�մ 

խնդիրների հանդիպելիս (Richardson, 2020)։ 

Սակայն հայկական ընտանիքներ�մ, այլ երկրների համեմատ�թյամբ, քիչ են 

գործ�մ համացանցից օգտվել� կանոններ. եթե օրինակ Խորվաթիայ�մ � Լեհաս-

տան�մ ծնողների 60%-ից ավելին է նշել, որ երեխաները որպես կանոն պիտի 

թ�յլտվ�թյ�ն հարցնեն անձնական տվյալներ տարածել�ց առաջ, հայաստանցի 

ծնողների միայն 38%-ն է այս կանոնը կիրառ�մ։ Իսկ օնլայն ինֆորմացիան քննա-

դատորեն վերլ�ծել� կանոնը հայ ծնողների միայն 8%-ն է նշել, որն ամենացածր 

ց�ցանիշն է հարցմանը մասնակցած 8 հիմնական երկրների շարք�մ (Հայաստան, 

Խորվաթիա, Լեհաստան, Մալթա, Հ�նաստան, Իռլանդիա, Իսլանդիա, Մոնակո, 

Իսպանիա)։ 

Բոլոր երկրների ծնողների համար խնդիրներից առաջնայինը երեխաների 

համացանցի կիրառ�թյ�նը սահմանափակել/բալանսավորելն է, ապա անվտան-

գ�թյ�նը ապահովելը, հետո՝ բացասական բովանդակ�թյ�նից պաշտպանելը. այս 

թեմաներով ծնողները նշել են, որ օգն�թյան կարիք �նեն (Richardson, 2020)։

Նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ տեխնոլոգիաների � մեդիայի ներգրավ�մը 

վերջին տարիներին մեծ հետաքրքր�թյան է արժանան�մ եվրոպական երկներ�մ. 

մեդիան հիմնական�մ դառն�մ է վաղ մանկ�թյան խաղերով իրականացվող կրթ�-

թյան մի մասը՝ աջակցելով երեխաների հետազոտական, խաղային կրթ�թյանը, գրագի-

տ�թյան տարբեր ընկալ�մների ձևավորմանը (Herdzina, Lauricella, 2020)։ 

Եվրամի�թյան կողմից ֆինանսավորված DigiLitEY հետազոտ�թյան հեղինակ-

ները խորհ�րդ են տալիս քաղաքական�թյ�ն մշակողներին ավելի լայնացնել վաղ ման-

կ�թյան կրթ�թյան մեջ գրագիտ�թյան ընկալ�մը՝ ներառելով թվային գրագիտ�-

թյ�նը �ս�ցիչների կրթ�թյան մեջ՝ տալով նրանց հմտ�թյ�ններ ներգրավել մեդիան 

դասավանդման մեջ։ Նաև առաջարկ�մ են ներգրավել գրադարանավարներին՝ գրադա-

րաններ�մ ստեղծելով երեխաների թվային գրագիտ�թյ�նը զարգացնել� միջավայր։ 

Էրիկսոն ինստիտ�տը խորհ�րդ է տալիս մեդիագրագիտ�թյ�նը տարրալ�ծել 

նախադպրոցական ծրագր�մ, չդարձնել առանձին պարապմ�նք. ոչ թե դասի պլաններ, 

այլ դրվագներ (Herdzina, J. & Lauricella, A. R., 2020)։ 

Եվրոպական երկրներից 26-ի կրթական �ղեց�յցներ�մ նշվ�մ է թվային 

ՄԵԴԻԱԳՐԱԳԻՏ�ԹՅ�ՆԸ՝ ՆԱԽԱԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ԿՐԹ�ԹՅԱՆ ՄԱՍ. 

ՄԻՋԱԶԳԱՅԻՆ ՓՈՐՁԻ �Ս�ՄՆԱՍԻՐ�ԹՅ�Ն
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կրթ�թյ�նը, որոնցից 10-�մ՝ այն սկսվ�մ է մինչև 3 տարեկանը։ Ընդ որ�մ, մոտե-

ց�մները տարբեր են. որոշ երկրներ շեշտը դն�մ են դասավանդման մեջ մեդիայի կիրա-

ռ�թյան վրա, մյ�սները՝ երեխայի թվային կարող�թյ�նների զարգացման վրա։ 

Ֆրանսիայի ազգային կրթական չափորոշիչներ�մ նշված է հաղորդակց�թյան 

հմտ�թյ�նը, և խորհ�րդ է տրվ�մ, որ երեխաները կիրառեն թվային գործիքներ 

միմյանց հետ հաղորդակցվել� համար։ Թվային բովանդակ�թյ�ն ստեղծել� և մշա-

կել� հմտ�թյ�նը շեշտվ�մ է, օրինակ Շվեյցարիայի գերմանախոս հատվածի կրթա-

կան ծրագրեր�մ, իսկ Նորվեգիան շեշտ�մ է երեխաների անվտագ�թյ�նը թվային 

միջավայր�մ։ Զեկ�յցն արվել է Էրասմ�ս ծրագրին մասնակցած 38 երկրներ�մ գործող 

43 կրթական համակարգերի �ս�մնասիր�թյան արդյ�նք�մ (EC, 2019)։ 

Ընդհան�ր առմամբ, Եվրոպացի ծնողների մեծամասն�թյ�նը կարծ�մ է, որ 

թվային հեղափոխ�թյ�նը անխ�սափելի է, թեև նրանցից շատերը վախեր �նեն, 

կարծ�մ են, որ էկրանը և խաղերը բացասաբար են ազդ�մ երեխաների վրա,  նրանք 

դառն�մ են բարկացկոտ, զգացմ�նքային, կամակոր։ Շատերը խոստովան�մ են, որ 

դիմ�մ են տեխնոլոգիաներին՝ երեխային զբաղեցնել�, հանգստացնել� համար, և 

երեխաներն էլ նշ�մ են, որ իրենց համար տեխնոլոգիան հիմնական�մ չձանձրանալ� և 

զվարճանալ� միջոց է (Chaudron et al, 2018)։ 

Այդ ն�յն հետազոտ�թյ�նը պարզել է, որ այն ծնողները, որոնք ավելի լավ են 

տիրապետ�մ թվային տեխնոլոգիաներին և միջին � բարձր սոցիալ-տնտեսական 

կարգավիճակ �նեն, ավելի դրական են վերաբերվ�մ տեխնոլոգիաների կիրառ�թյանը 

կրթ�թյան մեջ։ 

Իհարկե, այս վերաբերմ�նքը կախված է նաև տվյալ հասարակ�թյան մեջ տեխնոլո-

գիաների ինտեգրված�թյան աստիճանից և կրթ�թյան մեջ դրա իմաստավորված 

լինել�ց  (Chaudron et al, 2018)։  

Սկանդինավյան երկրներ�մ ծնողները «բնական» են համար�մ տեխնոլոգիաների 

կիրառ�թյ�նն � ներկայ�թյ�նը երեխայի կյանք�մ, այդ թվ�մ՝ մանկապարտեզ�մ � 

դպրոց�մ, այնինչ Կենտրոնական և Հարավային Եվրոպայ�մ ծնողները ավելի հաճախ են 

դեմ եղել տեխնոլոգիաներին՝ «բնական զբաղմ�նք» համարելով բացօթյա գործող�-

թյ�ններն � խաղերը։ Նշվ�մ է, որ Արևելյան Եվրոպայի երկրներ�մ և Ռ�սաստան�մ 

ավելի շատ են ծնողները, որ ռիսկերի կողքին տեսն�մ են նաև տեխնոլոգիաների ընձեռած 

հնարավոր�թյ�նները (Chaudron, 2018)։

Եղած հետազոտ�թյ�նները ց�յց են տալիս, որ երեխայի կողմից տեխնոլոգիաների 

կիրառ�թյ�նն ավելի բազմազան է, երբ դա խթան�մ է դպրոցը/մանկապարտեզը՝ հստակ 

մեթոդաբան�թյամբ և նպատակային։ Օրինակ մանկապարտեզներ�մ ինտերակտիվ 

գրատախտակների կիրառ�թյան միջոցով երեխաները կարողան�մ են համացանցային 

ռես�րսներից օգտվել՝ իրենց հետաքրքրող թեմայով, դից�ք՝ սպիտակ արջերի մասին 

տեղեկ�թյ�ններ ստանալ� համար։ Այփադի կիրառ�թյ�նը նաև զարգացն�մ է 

մոտորիկան, ստեղծագործական�թյ�նը (Berson, 2014)։

Նման դեպքեր�մ ծնողները ն�յնպես ավելի դրական են վերաբերվ�մ տեխնոլոգիա-

ների կիրառ�թյանը։ Բայց դրանց ինտեգր�մը հատկապես նախադպրոցական կրթ�թյան 

մեջ թեժ հանրային քննարկ�մներ է առաջացն�մ անգամ ն�յն Հյ�սիսային երկրներ�մ, 

օրինակ Դանիայ�մ շտայներական �ղղված�թյան մանկապարտեզն է ընդդիմացել։ 
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Շտայներական կամ վալդորֆյան տիպի կրթական համակարգեր�մ թվային 

տեխնոլոգիայի կիրառ�թյ�նն ընդհանրապես չի խրախ�սվ�մ. այս դպրոց/ 

պարտեզները հայտնի են բնական նյ�թերի կիրառ�թյամբ, արվեստի, ֆիզիկական � 

հողագործական աշխատանքի շեշտադր�մներով։ 

Shining Mountain ամերիկյան վալդորֆյան դպրոցի ձևակերպմամբ՝ վաղ հասա-

կ�մ տեխնոլոգիան առաջին հերթին սեփական մարմինը և դրա հաղորդակց�մը 

աշխարհի հետ հասկանալն է, տեխնոլոգիա բացահայտել, նաև նշանակ�մ է սովորել, 

թե ինչպես կարելի է հեշտացնել, բարելավել այս կամ այն գործընթացը, աշխատանքը, 

որը այս տարիք�մ չպիտի ներառի թվային տեխնոլոգիաներ, այլ քար, ջ�ր, փայտ, 

ավազ....  

Իսկ 2019 թվականին Շտայներ-վալդորֆյան կրթ�թյան միջազգային ֆոր�մը, 

անդրադառնալով մեդիակրթ�թյան կարևոր�թյանը, շեշտ�մ է, որ պատասխանատ� 

մեդիակրթ�թյ�նը ժամանակակից կրթ�թյան շատ կարևոր մաս է։ Սակայն 

նախադպրոցական հաստատ�թյ�ններ�մ այդ կրթ�թյ�նը պիտի իրականացվի 

բացառապես ոչ թվային մեդիայի համատեքստ�մ՝ գիրք, նկարներ, անալոգային մեդիա։ 

Հետխորհրդային տարածք�մ մեդիակրթ�թյ�նը  տարբեր դրսևոր�մներ �նի։ 

Ռ�սաստան�մ այն նախադպրոցական կրթ�թան չափորոշիչներ�մ տեղ չ�նի, բայց 

այստեղ մասնագիտական կազմակերպ�թյ�նների, մանկավարժների կողմից տարբեր 

ծրագրեր են իրականացվ�մ, թեման �ս�մնասիրվ�մ է մանկավարժական բ�հեր�մ։ 

Օրինակ Նախադպրոցական մանկավարժ�թյան միջազգային ակադեմիան Մոսկ-

վայ�մ զբաղվ�մ է նախադպրոցական մանկավարժների վերապատրաստ�մներով։ 

Ակադեմիան �նի նաև  Յ�ՆԵՍԿՕ-ի ամբիոն, որի �շադր�թյան կենտրոն�մ են 

մեդիակրթ�թյան հարցերը։ Ամբիոնի մասնագետ Իրինա Կոմարովայի խոսքով՝ 

մեդիակրթ�թյ�նը պետք է սկսել վաղ տարիքից, դաստիարակները պիտի կարողանան 

ապահով և թիրախային օգտագործել թվային գործիքները, և դա չշփոթեն պարզապես 

էկրաններ �նենալ� և օգտագործել� հետ (Комарова И., 2020) ։ 

«Մեդիակրթ�թյ�նը անձի զարգաց�մն է տեխնոլոգիայի, մեդիա գործիքների և 

բովանդակ�թյան օգտագործմամբ։ Սա ներառ�մ է այդ օգտագործման կանոնների 

իմաց�թյ�նը», - աս�մ է Կոմարովան՝ հարցազր�յց տալով 2020 թ. Վաղ տարիքի 

երեխաների կրթ�թյան 10-րդ միջազգային համաժողովի կազմակերպիչներին։ 

Ղրիմի Մեդիա-կինո կենտրոնի մեդիամանկավարժ Ելենա Կ�ցենկոն աս�մ է, որ 

իրենց կենտրոնն է աջակց�մ տեղի մանկապարտեզներին, ծրագրեր � մեթոդներ 

առաջարկ�մ։ 

«Անիմացիան ամենահարմար մեթոդն է նախադպրոցական երեխաների էմոցիո-

նալ դաշտը զարգացնել� համար։ Եւ իհարկե, շատ լավ է ստացվ�մ, երբ մանկա-

պարտեզ�մ երեխաների հետ փորձ�մ ենք սյ�ժետ հորինել, հերոսներ մտածել, ստեղ-

ծագործել»,- որպես մոտեց�մ առաջարկ�մ է Կ�ցենկոն։ 

Ուկրաինայ�մ, Բելոռ�ս�մ, Վրաստան�մ, Ղազախստան�մ հասարակական, 

մանկավարժական կազմակերպ�թյ�ններն � բ�հերն են, որ աջակց�մ են մանկակա-

վարժներին, վերապատրաստ�մներ են իրականացն�մ, ծրագրեր մշակ�մ։ 

Ուկրաինայ�մ պետ�թյ�նը ներդրել է մեդիագրագիտ�թյ�նը կրթ�թյան բոլոր 

մակարդակներ�մ՝ 2017-2022 թվականների փորձարկվող ծրագր�մ։ 2020թ. հաստատ-
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ված նախադպրոցական պետական չափորոշչ�մ ներառվել է թվային կարող�նակ�-

թյ�նը. «Գիտելիքի, կարող�թյ�նների, վարքի և բնավոր�թյան առանձնահատկ�թյ�ն-

ներ, որ անհրաժեշտ են երեխային, որպեսզի կարողանա օգտագործել տեղեկատվական-

հաղորդակցական և թվային տեխնոլոգիաները իր կարիքների և կրթական � խաղային 

խնդիրների լ�ծման համար» (Базовий Компонент Дошкільної Освіти, 2020):  

Ուկրաինայ�մ թեմայի հիմնական ջատագովն � բովանդակ�թյ�ն ստեղծողը 

Ուկրաինայի Մամ�լի Ակադեմիան է, որ մշակ�մ է նյ�թեր և իրականացն�մ �ս�ցիչ-

ների վերապատրաստ�մներ։ Ուկրաինան ն�յնպես արձանագրել է երկ� հիմնական 

խնդիր. երեխաների մեդիագրագիտ�թյ�նը բարելավել� համար անհրաժեշտ է, որ 

ծնողներն � դաստիարակները �նենան մեդիագրագիտ�թյան բարձր մակարդակ, և 

ավելի շատ լինեն որակյալ կրթական, մեթոդական ռես�րսները (Yankovich O. et al, 

2019)։ 

Եվրոպայ�մ մեդիագրագիտ�թյան ինդեքսով առաջատարները Ֆինլանդիան, 

Դանիան, Նիդերլանդները, Շվեդիան և Էստոնիան են։ Իհարկե, պետք է նկատի �նենալ 

ինդեքսավորման մեթոդաբան�թյ�նը. այստեղ մեծ տեղ է հատկացվել այս երկրների 

մեդիայի ազատ�թյ�նների ինդեքսին, ապա նաև գրագիտ�թյան միավորներին, 

հատկապես՝ կարդալ� գրագիտ�թյանը (Lessenki M., 2019)։

Մեդիակրթ�թյան լավագ�յն փորձը ավելի լավ հասկանալ� համար 

կ�ս�մնասիրենք մի քանի առաջատար երկրների իրավիճակն � փաստաթղթերը։  

8 7 2 7 1 7 1 7 0 7 9 6 6 6 4 6 2 6 2 6 2 6 0 6 9 5 9 5
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Ֆինլանդիա 

Ֆինլանդիայ�մ նախադպրոցական կրթ�թյ�նը պարտադիր է երեխաների 

համար և անվճար։ Նախադպրոցական և դպրոցական կրթ�թյան կարևոր � մեծ 

բաղադրիչ է մեդիագրագիտ�թյ�նը, այն ամրագրված է պետական չափորոշչ�մ, 

մեդիակրթ�թյան ռազմավար�թյան մեջ։ Մեդիակրթ�թյ�նը համակարգել� և 

խթանել�, մեդիա մշակ�յթին հետևել� և դաշտը կարգավորել� համար Ֆինլանդիայի 

կրթ�թյան և մշակ�յթի նախարար�թյան ենթակայ�թյամբ ստեղծվել և գործ�մ է 

Ֆինլանդիայի ազգային ա�դիովիզ�ալ ինստիտ�տը։ Այն ստեղծվել է 2014 թվականին, 

բայց կառ�յցի հիմք�մ դեռ 20-րդ դարի կեսերից գործող ֆիննական ֆիլմերի 

դասակարգման ինստիտ�տն � պետական արխիվն են։ 

Ֆիննական ազգային նախադպրոցական չափորոշիչը շեշտ�մ է, որ յ�րա-

քանչյ�ր երեխա առանձնահատ�կ � արժեքավոր է, իրավ�նք �նի տեսանելի և լսելի 

լինել�, նկատվել� և հասկացված լինել�։ 

Ֆինլանդիայի ազգային ա�դիովիզ�ալ ինստիտ�տի առաջատար մասնագետ 

Լա�րի Պալսայի խոսքով՝ կառավար�թյ�նը շեշտ�մ է խաղի կարևոր�թյ�նը նախա-

դպրոցական կրթ�թյան մեջ, իսկ նպատակն է բարելավել երեխայի սովորել� և 

զարգանալ� �նակ�թյ�նները, զարգացնել սոցիալական հմտ�թյ�նները, առողջ 

ինքնագնահատականը։ 

Ֆիննական նախադպրոցական կրթ�թյ�նը հիմնված է կարող�նակ�թյ�նների 

վրա (transversal competences), չափորոշիչը բազմագրագիտ�թյ�նը՝ mulitliteracy, 

առանձնացն�մ է որպես կարող�նակ�թյ�ն։   

«Երեխայի վիզ�ալ, գրել�, կարդալ�, թվաբանական և մեդիա գրագիտ�թյ�ն-

ների զարգաց�մը պիտի խթանվի։ Այդ զարգացման համար մեծահասակը պիտի ապա-

հովի օրինակներ, պիտի ստեղծի միջավայր, որտեղ երեխայի համար համապատաս-

խան մշակ�յթ � բովանդակ�թյ�ն կա, ինչպես օրինակ ֆիլմեր, մանկական մեղե-

դիներ։ Սա օգն�մ է խթանել երեխաների մասնակց�թյ�նը, բաց�մ է նրանց աշխարհը, 

դարձն�մ այն ավելի համակարգված և նոր իմաստ է հաղորդ�մ»,- ասվ�մ է ֆիննական 

նախադպրոցական չափորոշչ�մ։ 

Վաղ տարիքի երեխաների մեդիակրթ�թյ�նը աջակց�մ է երեխայի ստեղծագոր-

ծանակ�թյանը, ինքնարտահայտմանը, օգն�մ երեխային քննադատորեն մոտենալ 

մեդիային և աղբյ�րներին. սա ամրագրված է չափորոշչի մտածել� և սովորել� կա-

րող�նակ�թյան մեջ։  

Ֆինլանդիայի ազգային ա�դիովիզ�ալ ինստիտ�տի առաջատար մասնագետ 

Սարա Սալոմայի խոսքով՝ ՄԱԿ-ի երեխաների իրավ�նքների հռչակագիրը ֆիննական 

կրթ�թյան, այդ թվ�մ նաև մեդիակրթ�թյան հիմքն է։ Մասնավորապես՝ պետք է միշտ 

հաշվի առնել երեխայի լավագ�յն շահը։ Հռչակագրի 13-րդ հոդվածը շեշտ�մ է երեխայի 

խոսքի � արտահայտվել� ազատ�թյան, տեղեկ�թյ�ններ ստանալ� և տարածել� 

իրավ�նքը, իսկ 3-րդ հոդվածը ամրագր�մ է նրա պաշտպանված լինել� իրավ�նքը։ 

ՄԵԴԻԱԳՐԱԳԻՏ�ԹՅԱՆ ԱՌԱՋԱՏԱՐՆԵՐԻ ՓՈՐՁԸ. 

ՀԱՋՈՂ�ԹՅԱՆ ՊԱՏՄ�ԹՅ�ՆՆԵՐ
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2019 թվականին վերանայված «Մեդիագրագիտ�թյ�նը Ֆինլանդիայ�մ. 

մեդիակրթ�թյան ազգային քաղաքական�թյան» մեջ երեք հիմնական սկզբ�նք է 

ամրագրվ�մ.

Մեդիակրթ�թյ�նը համապարփակ է

Պետ�թյ�նը պարտավոր է  մեդիակրթ�թյ�նը հասանելի դարձնել բոլորի 

համար՝ անկախ բնակ�թյան վայրից, սոցիալական կարգավիճակից, հնարավոր�-

թյ�ններից և հեռանկարներից։

Մեդիակրթ�թյ�նը բարձրորակ է 

Մեդիակրթ�թյ�նը հիմնված է հետազոտ�թյան վրա, արդյ�նավետորեն 

վերահսկվ�մ և գնահատվ�մ է, բարելավվ�մ � կատարելագործվ�մ։  

Մեդիակրթ�թյ�նը համակարգային է 

Մեդիակրթ�թյ�նը պիտի լինի շար�նակական, լավ պլանավորված, �նենա 

անհրաժեշտ ռես�րսներ, դառնա ինստիտ�ցիոնալ (Finnish Ministry of Education and 

Culture, 2019)։  

Փաստաթղթ�մ շեշտվ�մ է, որ չնայած Ֆինլանդիայ�մ մեդիակրթ�թյան 

հար�ստ փորձին, կա դասավանդողների վերապատրասման և դասավանդման 

նյ�թերի մշակման կարիք։ Ա�դիովիզ�ալ ազգային ինստիտ�տի մասնագետ Սարա 

Սալոման, Հանրային լրագր�թյան ակ�մբի կազմակերպած վեբինարի ընթացք�մ 

աս�մ է, որ սա համատարած խնդիր է և գրեթե բոլոր երկրները �նեն սրա պակասը։ 

Ինստիտ�տը փորձ�մ է լրացնել այդ բացը, ռես�րսներ և �ղեց�յցներ, նաև ֆիլմեր � 

գրքեր է ստեղծ�մ դասավանդողների և ծնողների համար (Սալոմա, 2021) ։ 

Նա շեշտ�մ է, որ հատկապես նախադպրոցական տարիք�մ մեդիագրագիտ�-

թյ�նը կարելի է զարգացնել ոչ թվային մեդիայի օրինակով, օրինակ՝ 3-5 տարեկանների 

խմբ�մ կարելի է երեխաների հետ միասին պատի թերթ կազմել, որտեղ երեխաները 

իրենք կորոշեն իրենց համար կարևոր նոր�թյ�նները, ընթացիկ իրադարձ�թյ�նները 

բնորոշող լ�սանկարները, կսկսեն հասկանալ մեդիայի ստեղծման պրոցեսը։  

Դանիա 

Դանիացի երեխաները աշխարհ�մ «ամենաթվայնացվածներից» են. մինչև 7 

տարեկան երեխաների 90%-ը տանն օգտվ�մ է պլանշետից, և տեխնոլոգիաները 

կիրառվ�մ են նաև Դանիայի նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ, ըստ Օրհ�սի 

համալսարանի պրոֆեսոր Սթին Յոհանսոնի (Johanson, 2020)։ Դանիան երկրորդն տեղն 

է զբաղեցն�մ եվրոպական երկրների մեդիագրագիտ�թյան ինդեքս�մ (Lessenki, 2019)։

Թվային տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը ամրագրված է Մանկավարժական 

ազգային ծրագր�մ, որտեղ, օրինակ՝ բն�թյան ճանաչող�թյանը վերաբերող բաժն�մ 

նշվ�մ է, որ երեխաները կարող են �ս�մնասիրել թվային գործիքները, ինչպես՝ ասենք 

GPS-ը, վեբ-տեսախցիկներ, թվային կշեռք։ Արվեստին և հաղորդակց�թյանը վերա-

բերող բաժն�մ ևս հղ�մ կա տեխնոլոգիաների կիրառ�թյանը՝ մանկավարժի 

�ղղորդմամբ և վերահսկող�թյամբ (Ministry of Children and Education, 2020)։ 

Պրոֆեսոր Սթին Յոհանսոնը, որ նաև Երեխաների և երիտասարդների  մեդիա 

խորհրդի նախագահն է (Danish Media Council for Children and Young People), Nordik 

Media Network-ի կազմակերպած վեբինարի ժամանակ պատմ�մ է նաև հանրային թեժ 
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քննարկ�մների մասին, որոնց պատճառով թվային գրագիտ�թյ�նը չդարձավ 

պետական չափորոշչի կարևոր սկզբ�նքներից մեկը, ինչը նախապես պլանավորված էր։

 «Շատ ծնողներ դեմ արտահայտվեցին, և եղան նաև մասնավոր մանկապարտեզներ, 

օրինակ շտայներական մանկապարտեզը, որ ասաց, թե երբեք չեն թ�յլ տա թվային 

տեխնոլոգիան կիրառել հաստատ�թյ�ն�մ։ Արդյ�նք�մ՝ փաստաթղթ�մ մնաց երկ� 

փոքր բաժին»,-աս�մ է Յոհանսոնը՝ բացատրելով, որ չափորոշիչը պարտադիր է նաև 

մասնավոր մանկապարտեզների համար (NordMedia Network, 2020)։ 

Չափորոշչի հանրային քննարկ�մներ�մ ծնողները մտահոգ�թյ�ն էին հայտն�մ 

հատկապես էկրանային ժամանակի � կախված�թյան մասին։ 

«Ծնողները տեխնոլոգիայի կիրառ�թյ�ն ասելով պատկերացն�մ են էկրանի առջև 

անշարժ նստած երեխա. այս ընկալ�մը փաստ�մ է նաև «Ո՞վ է էկրանի հետև�մ» (Who is 

sitting behind the screen) հետազոտ�թյ�նը։ Բայց սա սխալ պատկերաց�մ է, և 

մանկապարտեզներ�մ այսկերպ չի օգտագործվ�մ էկրանը», - աս�մ է Յոհանսոնը։ 

Օրհ�սի համալսարանի հետազոտ�թյան տվյալներով՝ Դանիայի մանկա-

պարտեզների 79 տոկոսը օգտագործ�մ է թվային մեդիա, մանկապարտեզների կեսը՝ 

դրանք օգտագործ�մ է ամեն օր. 70.8 տոկոս դեպքեր�մ երեխաները էկրանի առաջ են 

լին�մ առավելագ�յնը 10 րոպե, և միայն նախադպրոցական հաստատ�թյ�նների 0.9 

տոկոսի դեպք�մ է այդ ժամանակը տատանվ�մ 30-60 րոպեի մեջ (Nielsen, 2020)։

Թվային գործիքները օգտագործվ�մ է նպատակային, մանկավարժական այս կամ 

այն խնդիրը իրագործել� համար, և հաճախ դրանք փոխարին�մ են հանրագիտարան-

ներին կամ ձայներիզներին. օրինակ՝ յ�թյ�բյան երաժշտական վիդեոն օգն�մ է խմբային 

պարերին կամ երգերին։

Էլլա Նիլսենը, որ աշխատ�մ է Դանիայի մանկապարտեզներից մեկ�մ, աս�մ է, որ 

տեխնոլոգիան հնարավոր է դարձնել ընթացիկ գործող�թյ�նների մաս, օրինակ՝ 

անտառ�մ զբոսնելիս օգտագործել պլանշետ՝ տեղեկ�թյ�ններ գտնել�, տարածքը 

ավելի լավ բացահայտել� համար։ Ինտերակտիվ գրատախտակը օգն�մ է կենտրոնանալ 

ձայնի � խոսքի վրա, սովորել ռիթմը (օրինակ՝ արևի վրա սեղմելով լսել/կռահել արև բառի 

հետ ռիթմ կազմող այլ բառ) (Nielsen, 2020): 

 «Ինչ�՞ է մեդիագրագիտ�թյ�նը կարևոր նախադպրոցական տարիք�մ. իմ 

կարծիքով երեխաներն արդեն ապր�մ են թվային հանր�թյան մեջ, հատկապես Նորդիկ 

երկրներ�մ նրանք շատ հաճախ են օգտագործ�մ տեխնոլոգիաներ։  Մենք գիտենք, որ 

տանը տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը հիմնական�մ պասիվ սպառման ձևով է, 

հազվադեպ` ստեղծագործական նպատակներով, իսկ մանկապարտեզ�մ հակառակն 

է»,- աս�մ է Յոհանսոնը։

Մանկապարտեզը նաև հավասար պայմաններ է ստեղծ�մ սոցիալական, ընտա-

նեկան տարբեր միջավայրերից եկող երեխաների համար՝ օգտվել� տեխնոլոգիաներից, 

բոլորին հավասարապես սովորեցն�մ է գրագետ օգտվել� կանոնները։  

Շվեդիա 

Շվեդիայ�մ, ինչպես շատ եվրոպական երկրներ�մ, մեդիակրթ�թյան սկիզբը 

դրվել է դեռ 20-րդ դարի կեսերին. 1930-ականներից դպրոցներ�մ կային դպրոցական 

ռադիոներ, ապա նաև դպրոցական հեռ�ստատես�թյ�ն, որոնք, իհարկե, սկզբ�մ 
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միայն տեղեկատվական կամ կրթական գործիք էին դիտվ�մ։ Բայց արդեն 1960-

ականների չափորոշչ�մ կարևորվ�մ էր ֆիլմի � մեդիայի մասին գիտելիքի ձևա-

վոր�մը, այսօր պետական կրթական չափորոշիչը ներառ�մ է «թվային կարո-

ղ�նակ�թյ�ն» ձևակերպ�մը։ 

Շվեդիայ�մ մեդիագրագիտ�թյ�նը ինտեգրված է հանրակրթ�թյան մեջ, այն 

առկա է դպրոցական առարկաների ծրագրեր�մ, կան նաև մեդիա արտադր�թյան մեջ 

մասնագիտացած քոլեջներ և ավագ դպրոցներ, որտեղ աշակերտները սեփական 

հաղորդ�մներն են պատրաստ�մ, սովոր�մ ոլորտի նրբ�թյ�նները։ 

Մեդիակրթ�թյան մեջ կարևոր դեր են խաղ�մ նաև լրատվամիջոցներն � 

լրագրողական կազմակերպ�թյ�նները։ Օրինակ՝ Հանրային հեռ�ստաընկեր�թյ�նը 

և Կրթական ռադիոն (UR) դպրոցական առարկաներին, նախադպրոցական կրթ�թյանն 

աջակցող նյ�թեր են պատրաստ�մ։ Թերթերի ազգային ասոցիացիան ֆինանսական 

միջոցներ և ռես�րս է տրամադր�մ՝ դպրոցներ�մ մեդիագրագիտ�թյան դասերի � 

ծրագրերի համար։ 

Շվեդ մեդիագրագիտ�թյան մանկավարժ Յորան Անդերսոնը պատմ�մ է, որ 

Շվեդիայի մանկապարտեզներ�մ տեխնոլոգիան օգտագործ�մ են նկարներ � 

տեսանյ�թեր դիտել� համար. Յ�թյ�բ�մ մանկական տեսանյ�թեր են դիտ�մ, 

օգտվ�մ են շվեդական հանրային հեռ�ստատես�թյան մանկական հաղորդ�մներից, 

լս�մ են կրթական ռադիո, ապա քննարկ�մ են, թե ինչ տեսան � լսեցին։ 6 տարեկան-

ների հետ արդեն զր�ց�մ են նաև սոցիալական ցանցերի՝ Տիկտոկի, Յ�թյ�բի մասին։ 

Նախադպրոցական կրթ�թյան պետական չափորոշչ�մ նշվ�մ է, որ «խաղն է 

երեխայի զարգացման, կրթ�թյան � բարօր�թյան հիմքը», այն օգն�մ է երեխային 

կրկնօրինակել, երևակայել, իմաստավորել տպավոր�թյ�նները, զարգացն�մ է 

մոտորիկան, հաղորդակցական, խնդիրների լ�ծման հմտ�թյ�նները։ Փաստաթ�ղթը 

շեշտ�մ է նաև կրթ�թյան դեմոկրատական հիմքը, որտեղ երեխաները զերծ են 

խտրական�թյ�նից, �նեն հավասար հնարավոր�թյ�ններ, կրթվ�մ են բաց, 

ապահով, փոխադարձ հարգանքի վրա հիմնված միջավայր�մ, կրթ�թյ�նը պիտի լինի 

հաճելի, դառնա ցկյանս �ս�մնառ�թյան սկիզբը (Curriculum for the Preschool, 2019)։

Ըստ չափորոշչի կրթ�թյ�նը պիտի հնարավոր�թյ�ն տա երեխային հասկանալ 

իրեն շրջապատող թվայնացող աշխարհը, զարգացնել քննադատական, պատասխա-

նատ� վերաբերմ�նք թվային տեխնոլոգիաների նկատմամբ, որոնց շնորհիվ ի վերջո 

նրանք կհասկանան ռիսկերը և կգնահատեն տեղեկ�թյ�նները։ Ապա նաև շեշտվ�մ է, 

որ թվային տեխնոլոգիան պիտի կրթ�թյանն � զարգացմանը նպաստող ձևով կիրառվի 

(Curriculum for the Preschool, 2019)։ 

Շվեդական հետազոտ�թյ�ններ�մ հաճախ կիրառվ�մ է թվային խաղ (digital 

play) ձևակերպ�մը՝ վաղ տարիքի կրթ�թյան և զարգացման մեջ թվային տեխնոլոգիա-

ների ներգրավման մասին խոսելիս։ Թվային խաղը ամրագրված է Շվեդական կրթական 

համակարգի թվայնացման ազգային ռազմավար�թյան մեջ (2017), որը շեշտ�մ է 

երեխաների, աշակերտների և �ս�ցիչների շրջան�մ թվային կարող�թյ�նների 

զարգացման անհրաժեշտ�թյ�նը և տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը նախադպրո-

ցական և դպրոցական կրթ�թյան մեջ (Marklund, 2018)։
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Մեծ Բրիտանիա 

Մեծ Բրիտանիայ�մ մեդիագրագիտ�թյան տարածման հիմնական պատասխա-

նատ�ն ոչ թե կրթ�թյան նախարար�թյնն է, այլ մեդիա դաշտը կարգավորող մարմինը՝ 

Ofcom –ը, որ �ս�մնասիր�մ է երեխաների մեդիա սպառ�մը, խնդիրները, ստեղծ�մ է 

ռես�րսներ մեդիակրթ�թյան համար։ 

Քաղաքական�թյ�ն մշակողները կարծ�մ են, որ մեդիագրագիտ�թ�նը բավա-

րար չափով ներառված է դպրոցական ծրագր�մ, �ս�ցիչները վստահ են, որ 

դպրոցական ծրագիրը բավարար չափով չի պատրաստ�մ երեխային՝ թվային 

աշխարհ�մ ապրել� համար (Polizzi, 2020): 

Դպրոցական ավագ դասարաններ�մ աշակերտները կարող են ընտրել մեդիա 

�ս�մնասիր�թյ�ններ (media studies) առարկան, որ հիմնված է մեդիայի արտա-

դր�թյան համատեքստն � ընթացքը հասկանալ�, �ղերձները վերլ�ծել�, մեդիա 

ստեղծել� և այդ բովանդակ�թյ�նը գնահատել� կարող�թյ�նների վրա։ Այլ առար-

կաներ�մ կան մեդիագրագիտ�թյան բաղադրիչներ՝ քննադատական մտածող�թյ�նը 

լեզվի դասեր�մ, հասարակական քաղաքական խոս�յթի և մեդիայի ազդեց�թյան վեր-

լ�ծ�թյ�նը՝ հասարակագիտ�թյան մեջ, կեղծ տեղեկ�թյան ազդեց�թյ�նը առողջ�-

թյան վրա ներառված է ֆիզկ�լտ�րայի և առողջ ապրելակերպի ծրագրեր�մ։ 

Անգլիայի Վաղ տարիքի կրթ�թյան չափորոշչի մեջ տեխնոլոգիան նշվ�մ է 

«Աշխարհաճանաչող�թյ�ն» բաժն�մ։ Աշխարհը ճանաչելն, ըստ փաստաթղթի, 

նախադպրոցական կրթ�թյան նպատակներից մեկն է։ 

«Երեխաները գիտակց�մ են, որ տանը և դպրոց�մ օգտագործվ�մ են բազմազան 

տեխնոլոգիաներ։ Նրանք ընտր�մ և օգտագործ�մ են տեխնոլոգիան կոնկրետ նպա-

տակների համար», - ասվ�մ է փաստաթղթ�մ (Department of Education, 2017)։

Չափորոշիչը կրթական այլ ոլորտներ�մ ևս ներառ�մ է հմտ�թյ�ններ և 

կարող�թյ�ններ, որ ընդհան�ր առմամբ աջակց�մ են երեխայի մեդիագրագիտ�թյան 

ձևավորմանը, թեև առանձնահատ�կ նշ�մ մեդիայի կիրառ�թյան կամ մեդիան 

հասկանալ� մասին չկա։ Հաղորդակց�թյ�ն և լեզ�, սոցիալական հմտ�թյ�ններ, 

գրագիտ�թյ�ն, արվեստ բաժիններ�մ կարևորվ�մ է երեխայի շփ�մը գրքերի � 

տեքստերի հետ, երեխայի ինքնարտահայտման հնարավոր�թյ�նների բացահայ-

տ�մը, լեզվի զարգաց�մը։ Արվեստի բաժն�մ նաև նշվ�մ է, որ երեխան զարգացն�մ է 

ստեղծագործել� և քննադատորեն մտածել� կարող�թյ�ններ՝ սեփական գաղափար-

ները գեներացնելը, գաղափարների միջև կապեր գտնել�, դրա միջոցով ռազմավա-

ր�թյ�ն մշակել� և քայլեր ձեռնարկել� համար (Department of Education, 2017)։  

2018 թվականին անցկացված հարցման տվյալներով նախադպրոցական 

հաստատ�թյ�նների մանկավարժների 89%ը մանկապարտեզ�մ �նի համացանցի 

հասանելի�թյ�ն, 82%ը՝ թվային տեսախցիկ, 81%-ը՝ համակարգիչ, 71%-պլանշետ, 

63%- հեռ�ստաց�յց, և միայն 30%-ը՝ ինտերակտիվ էկրան (Blackwell, 2019)։ 

Թվային տեխնոլոգիաների կիրառ�թյան բազմաթիվ ռես�րսներ և �ղեց�յցներ 

կան՝ մասնագիտական, մանկավարժական կառ�յցների կողմից մշակված։ Education 

Endowment Fund-ի Վաղ տարիքի կրթ�թյան �ղեց�յց�մ տեխնոլոգիան առանձին 

բաժին �նի. այն խորհ�րդ է տրվ�մ 4+ տարիքի երեխաների համար։

«Թվային տեխնոլոգիայի կիրառ�մը ենթադր�մ է օգտագործել համակարգիչ և 
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այլ թվային գործիքներ երեխայի զարգաց�մն � կրթ�թյ�նը խթանել� համար։ Սա 

ներառ�մ է տարբեր մոտեց�մներ՝ 

-Երեխան օգտագործ�մ է տեխնոլոգիան (ինտերակտիվ գրատախտակ, տեսա-

խցիկ) ինքն�ր�յն՝ որպես վարժ�թյան, կրթական խաղի մաս։  

 -Տեխնոլոգիան օգտագործ�մ է մանկավարժը՝ մասնագիտական զարգացման 

համար»  (Education Endowment Fund, 2019)։ 

ԱՄՆ

ԱՄՆ-ը բարդ կրթական համակարգ �նի, ըստ այդմ շատ իրավական փաստա-

թղթեր, ռազմավար�թյ�ններ �նեն մի քանի մակարդակ՝ համազգային, նահանգային, 

համայնքային։ ԱՄՆ-ի կրթ�թյան ազգային չափորոշիչները տալիս են ընդհան�ր 

�ղենիշը, դրանց հիման վրա մշակվ�մ են նաև նահանգային չափորոշիչներ։ 

Նահանգների մեծ մաս�մ այդ չափորոշիչները ներառ�մ են մեդիագրագիտ�-

թյ�նը, բայց դա չի նշանակ�մ, թե մեդիակրթ�թյ�նը համատարած է ամերիկյան 

մանկապարտեզներ�մ, աս�մ է Թեմփլի համալսարանի մեդիագրագիտ�թյան 

կենտրոնի ղեկավար Շերի Ք�լվերը։ Նրա խոսքով շատ բան կախված է տնօրենների 

հայեցող�թյ�նից և �ս�ցիչների պատրաստված�թյ�նից։ Այն�ամենայնիվ, որքան 

փոքր է երեխայի տարիքային խ�մբը, մեդիագրագիտ�թյ�նը այնքան քիչ է ներառված 

ծրագրեր�մ և մանկապարտեզային տարիք�մ դրա պահանջը ձևավորված չէ։ 

ԱՄՆ-�մ կան մեդիագրագիտ�թյան տարածմամբ զբաղվող ասոցիացիաներ � 

կազմակերպ�թյ�ններ, որոնք օգն�մ են մանկապարտեզներին � դպրոցներին։ 

NAMLE-ն՝ մեդիագրագիտ�թյ�ն �ս�ցանողների ազգային ասոցիացիան, 

առաջնորդ�մ է մեդիագրագիտ�թյան շարժ�մը նահանգներ�մ՝ միավորելով 

հազարավոր �ս�ցիչների և դասավանդողների։ NAMLE-ի՝ մեդիագրագիտ�թյան 

ձևակերպ�մը ամենադասական և ընդ�նված մոդելն է աշխարհ�մ. 

Մեդիագրագիտ�թյ�նը՝ հաղորդակց�թյան միջոցներին հասանելի�թյ�ն 

�նենալ�, դրանք վերլ�ծել�, գնահատել�, դրանց միջոցով ստեղծել� և գործել� 

կարող�թյ�նն է (NAMLE, 2021)։

Common Sense հասարակական կազմակերպ�թյ�նը կրթական ռես�րսներ, 

դասի պլաններ, �ղեց�յցներ � խորհ�րդներ է տրամադր�մ �ս�ցիչներին, 

դաստիարակներին և ծնողներին, նաև՝ երեխաներին։ Սա այն բացառիկ հարթակներից 

է, որ նաև մասնագիտորեն քնն�մ և ռեյտինգավոր�մ է երեխաների համար ստեղծվող 

բովանդակ�թյ�նը, նշելով լսարանի տարիքը, ֆիլմի/մ�լտֆիլմի/յ�թյ�բյան ալիքի 

բովանդակ�թյան վտանգներն � առանձնահատկ�թյ�նները։ Սա շատ է օգն�մ 

ծնողներին։ 

Common Sensе-ն առաջարկ�մ է Թվային քաղաքացի�թյան կրթ�թյան հայեցա-

կարգ, որ պար�նակ�մ է դասի պլաններ մանկապարտեզի և դպրոցական բոլոր 

դասարանների համար և հիմնված է հինգ հիմնական մոտեց�մների վրա. 

•  Կանգ առնել և անդրադառնալ- չտրվել զգացմ�նքներին և առաջին տպա-

վոր�թյանը, մտածել,  

•  Բացահայտել հեռանկարները- լինել հետաքրքրասեր և բաց մտքով, հիշել, որ 

�րիշները կարող են այլ տեսակետ �նենալ և հաշվի առնել նրանց զգացմ�նք-
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ները, արժեքները, նկատի �նենալ էթիկական, բարոյական, քաղաքացիական 

նորմերն � պարտական�թյ�նները,

• Փնտրել փաստեր և ապաց�յցներ - փաստեր հավաքել տարբեր աղբյ�րներից, 

ծանր�թեթև անել ապաց�յցները,

• Քայլեր ձեռնարկել - սեփական թվային վարքագծ�մ փոփոխ�թյ�ններ անել, 

անհրաժեշտ�թյան դեպք�մ օգն�թյան դիմել, աջակցել �րիշներին:

Մանկապարտեզի համար այս ծրագր�մ մասնավորապես շեշտվ�մ է մեդիա 

բալանսի թեման. թե ինչպես երեխան սովորի բալանսավորել մեդիայի օգտագործ�մը, 

կարողանա անջատել գործիքը, «ցտես�թյ�ն ասել» և մտածել իր սպառած բովան-

դակ�թյան մասին։ Նաև կան պարզ պատկերաց�մներ «թվային հարևան�թյան» և 

տարածքը ապահով պահել� մասին։ 

ԱՄՆ-ի Փոքր երեխաների կրթ�թյան ազգային ասոցիացիայի պաշտոնական 

հաղորդագր�թյան մեջ օգտագործվ�մ է թվային գրագիտ�թյ�ն ձևակերպ�մը՝ նշելով, 

որ դա ներառ�մ է և՛ մեդիագրագիտ�թյ�նը և՛ տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը։ 

Ասվ�մ է, որ նպատակային և մտածված օգտագործման դեպք�մ տեխնոլոգիաները և 

ինտերակտիվ մեդիան նպաստ�մ են երեխայի կրթ�թյանն � զարգացմանը։ Դրա ար-

դյ�նավետ կիրառ�թյ�նը ենթադր�մ է խաղային, ակտիվ, համագործակցային 

միջավայր և գործող�թյ�ն (Ribeout, 2020)։ 

Ասոցիացիան խորհ�րդ է տալիս առհասարակ զերծ մնալ վիդեոյի պասիվ 

սպառ�մից մինչև երկ� տարեկանը, նաև չի խրախ�ս�մ դա 2-5 տարեկան�մ։

ԱՄՆ-�մ ծնողները հիմնական�մ դրական վերաբերմ�նք �նեն տեխնոլոգիա-

ների կիրառ�թյան նկատմամբ, կարծ�մ են՝ նպաստ�մ է սովորել�ն, զարգացն�մ է 

ստեղծագործական�թյ�նը, և միայն ֆիզիկական ակտիվ�թյան առ�մով է բացա-

սաբար ազդ�մ երեխայի վրա (Ribeout, 2020): 

Շերի Ք�լվերը, որ երկար տարիներ զբաղվ�մ է երեխաների մեդիագրագիտ�-

թյան �ս�մնասիր�թյամբ և դասավանդ�մ է բ�հ�մ, կարծ�մ է, որ տեխնոլոգիաների 

կիրառ�մն արգելելն ամենասխալ մոտեց�մն է. սկսած 5-6 տարեկանից պետք չի 

արգելել կամ վախեցնել, պետք է օգնել ճիշտ կիրառել, կայացնել ճիշտ որոշ�մներ, 

հասկանալ և վերլ�ծել այդ կիրառ�թյ�նը։ Ավելի վաղ տարք�մ պարտադիր չէ տեխնո-

լոգիաների կիրառ�թյ�նը, բայց անհրաժեշտ է մեդիայի մասին խոսակց�թյ�նը, 

քննարկ�մը։

«Մենք չենք սպաս�մ, որ երեխան դառնա դպրոցական, որ նրա հետ խոսենք ճիշտ 

�տել� մասին. երբ նա կոնֆետ է �զ�մ, մենք աս�մ ենք, որ կոնֆետը կարելի է 

բանրաջեղենը �տել�ց հետո, որ շատ կոնֆետը վնաս է... Երեխայի հետ պետք է խոսել 

մեդիայի մասին, դրա օգտագործման կանոնների, լավ � վատ կողմերի մասին», - աս�մ 

է Ք�լվերը։ 

Կարելի է պարզ հարցեր տալ երեխային՝ ինչի՞ համար ես �զ�մ, քո կարծիքով 

որքա՞ն երկար ճիշտ կլինի խաղաս/նայես, ինչ�՞, ո՞վ է ստեղծել այս մ�լտը, ինչ�՞ այս 

տեսքը �նի այս կամ այն հերոսը, �՞մ պետք է հավատալ և ինչ�՞...

Շերի Ք�լվերի խոսքով մինչև 3-4 տարեկանը մեդիագրագիտ�թյ�նը ծնողի 

անելիքն է. ինչպես ծնողը կարևոր�մ է գիրք կարդալը երեխայի համար, գրքերը 

գրադարակ�մ գեղեցիկ շարելը, խնամքով հեքիաթ ընտրելը, այդպես էլ պետք է մեդիայի 
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մյ�ս տեսակների հետ վարվի։ Ծնողը պիտի մտածված որոշ�մներ կայացնի երեխայի 

մեդիա սպառման մասին, նրա հետ միասին դիտի � քննարկի (Ք�լվեր, 2021): Այդ 

տարիքի համար շատ կարևոր է ծնողի օրինակը. ծնողը երեխային պիտի ց�յց տա, որ 

ինքը կախված չէ համակարգչից կամ հեռախոսից, նաև բացատրի, թե ինքն ինչ է ան�մ 

համակարգչով, ինչպես է տարբեր նպատակներով օգտագործ�մ այն։ 

Այս ամենով հանդերձ մանկապարտեզի դերը մեծ է։ Շերի Ք�լվերը կարծ�մ է, որ 

4-5 տարեկան�մ մանկապարտեզը շատ պարզ սկզբ�նքներ կարող է սովորեցնել 

երեխային՝ օրինակ անջատել գործիքը խաղը, վարժ�թյ�նը անել�ց հետո։  

«Դաստիարակը, օրինակ, կարող է երեխաների հետ քննարկել, թե տներ�մ ինչ 

գործիքներ են օգտագործ�մ, ապա հեքիաթի միջոցով քննարկել։ Օրինակ՝ երեք արջերի 

հեքիաթ�մ եթե Այփադ լիներ, ի՞նչ կփոխվեր, ինչ�, ինչպե՞ս իրար հետ կխոսեին մայրն 

� բալիկ արջը, եթե լիներ հեռախոս,  կամ ինչ�՞ ես այդպես մտած�մ, որտե՞ղ ես տեսել, 

որ այդպես կիրառեն տեխնոլոգիան» (Ք�լվեր, 2021): 

Մեդիագրագիտ�թյան ամերիկյան առաջամարտիկներից Ֆեյթ Ռոգո�ն առա-

ջարկ�մ է նախադպրոցական տարիք�մ մեդիակրթ�թյ�նը խարսխել երեք հիմնական 

սկզբ�նքի վրա.

1. Պարզել, թե ով է պատմ�մ պատմ�թյ�նը (հեքիաթի հեղինակը, ֆիլմի ռեժիսոր, 

հաղորդավար....)

2. Հասկանալ պատմ�թյ�նը (քննարկել ֆիլմը, մ�լտը, հեքիաթը, թ�յլ տալ 

երեխային վերապատմել այն, կարծիք հայտնել)

3. Ճանաչել մեդիայի լեզ�ն (հասկանալ, որ ինչպես գրավոր տեքստը կազմված է 

տառերից, այնպես էլ վիզ�ալ տեքստը կազմված է կադրերից, բեմադրված դրվագներից) 

(Rogow, 2002):

1960-ականների վերջից ԱՄՆ-�մ հայտնի մանկական հաղորդման՝ Mister Rogers' 

Neighborhood-ի հիմքի վրա ձևավորված Fred Roger Center-ը ն�յնպես զբաղվ�մ է 

երեխաների մեդիակրթ�թյամբ։ Կենտրոնի հիմնադիր Ֆրեդ Ռոջերը շեշտ�մ է, որ վաղ 

տարիք�մ թվային մեդիայի կիրառ�թյ�նը պիտի լինի սահմանափակ, վերահսկվող և 

նպատակային։ Նա առաջարկ�մ է երեխաների և մեդիայի շփ�մը դիտարկել երեք 

կարևոր հարցերի համատեքստ�մ.

- Արդյոք այդ շփ�մը նպաստ�՞մ է երեխայի ինքնաճանաչմանը, ինքնաբացա-

հայտմանը, նրա կարող�թյ�նների � վստահ�թյան ամրացմանը։

- Ինչպե՞ս է մեդիան օգն�մ երեխային շփվել, համագործակցել ընկերների, ընտա-

նիքի անդամների և այլոց հետ։

- Ինչպե՞ս կարող է մեդիայի կիրառ�թյ�նը օգնել երեխային սիրել բն�թյ�նը, 

ավելի լավ հասկանալ հեռ� և մոտ ապրող մարդկանց � կենդանիներին, ապր�մակցել 

նրանց (Fred Roger Center, 2015)։

ԱՄՆ-�մ այս բոլոր մոտեց�մները իրար փոխլրացն�մ են և դպրոցները ազա-

տորեն օգտվ�մ են առկա հար�ստ ռես�րսներից, որոնք հիմնական�մ տրամադր�մ 

են հասարակական կազմակերպ�թյ�նները և մասնագիտական ասոցիացիաները։ 
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ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՆԱԽԱԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ԿՐԹ�ԹՅԱՆ 

ՉԱՓՈՐՈՇԻՉՆ � ԾՐԱԳՐԵՐԸ 

Նախադպրոցական կրթ�թյան դաշտը

Նախադպրոցական կրթ�թյ�նը, դրա բովանդակ�թյան առանցքային կարգա-

վորող բաղադրիչներով՝ չափորոշիչներով � ծրագրով, հանրակրթ�թյան մաս է կազ-

մ�մ և հիմնական�մ կարգավորվ�մ է ՀՀ Սահմանադր�թյամբ, «Կրթ�թյան մասին», 

«Նախադպրոցական կրթ�թյան մասին», «Հանրակրթ�թյան մասին», «Տեղական 

ինքնակառավարման մասին», «Երեխայի իրավ�նքների մասին», «Պետական ոչ 

առևտրային կազմակերպ�թյ�նների մասին» օրենքներով և այլ օրենքներով � իրա-

վական ակտերով։ Կրթ�թյան գիտ�թյան, մշակ�յթի և սպորտի նախարար�թյ�նը և 

տեղական ինքնակառավարման մարմինները համապատասխան օրենքներով 

(«Տեղական ինքնակառավարման մասին», «Երևան քաղաք�մ տեղական ինքնա-

կառավարման մասին», «Նախադպրոցական կրթ�թյան մասին» ՀՀ օրենքներ) 

իրականացն�մ են ոլորտի կառավար�մը։

ՀՀ-�մ գործող ավելի քան 880 նախադպոցական �ս�մնական հաստատ�-

թյ�ններ հաճախ�մ է ավելի քան 80.000 երեխա (Վիճակագրական կոմիտե, 2019թ.)։ 

Նախադպրոցական կրթ�թյամբ սակայն, զբաղվ�մ են նաև զարգացման կենտրոնները, 

որոնք ըստ է�թյան, գտնվ�մ են ԿԳՄՍՆ վերահսկող�թյ�նից դ�րս, սակայն 

առաջարկվող նոր չափորոշչով և օրենսդրական փոփոխ�թյ�ններով դրանք ևս 

լիցենզավորվել� են և վերահսկվել�. նախադպրոցական բոլոր ծառայ�թյ�նների 

լիցենզավորման կարգը կառավար�թյան հավան�թյանն է արժանացել 2021թ. մարտի 

4-ին. մինչև այդ լիցենզավոր�մը տարածվ�մ էր միայն նախադպրոցական ծրագրերի 

վրա (ԿԳՄՍՆ, 2021)։ 

Ինչ վերաբեր�մ է չափորոշիչներին, ապա դրանց հիման վրա մշակված նախա-

դպրոցական կրթական ծրագրերի ներդր�մը պարտադիր է լինել� նախադպրոցական 

կրթ�թյ�ն իրականացնող հաստատ�թյ�նների համար՝ անկախ կազմակերպա-

իրավական ձևից:

Նախադպրոցական կրթ�թյան պետական չափորոշիչները 

Նախադպրոցական կրթ�թյան կամ Ծննդից մինչև 6 տարեկան երեխաների զար-

գացման և կրթական գործող չափորոշիչները (այս�հետ՝ Չափորոշիչ/ներ),  մշակվել են 

մոտ տասը տարի առաջ, 2011թ-ին, վերանայվել 2018թ-ին։ Հիմա դրանց հերթական վե-

րանայ�մը ԿԳՄՍ նախարար�թյան կողմից ընթացքի մեջ է. մարտի 10-ին հանրային 

քննարկման է ներկայացվել Չափորոշչի նոր նախագիծը։ Գործող չափորոշչի մշակման 

մեջ ՄԱԿ-ի մանկական հիմնադրամի (Յ�ՆԻՍԵՖ) և պետական գերատեսչ�թյան 

համատեղ աշխատանք�մ մեծ օժանդակ�թյ�ն են բերել բազմաթիվ առանձին անհատ 

մասնագետներ (հոգեբաններ, սոցիոլոգներ և այլն), նախադպրոցական կրթ�թյամբ և 

երեխաների իրավ�նքներով զբաղվող կազմակերպ�թյ�ններ։ Որոշ մասնագետներ 

ն�յնիսկ նշ�մ են, որ այս չափորոշիչը ամենահամապարփակն � ընդգրկ�նն է, և որ 

նախադպրոցական տարիքի կրթ�թյան հետ առնչվող ամենաշատ խմբերը հնարավոր 

մասնակց�թյ�ն են �նեցել ամբողջ գործընթացին։ Նաև՝ այս չափորոշչի հիմք�մ 

ընկած են իրական փորձարկ�մներ, հետազոտ�թյ�ններ տարբեր մարզեր�մ։ 

Այս �ս�մնասիր�թյան նպատակներից մեկն էլ այն է, որ հընթացս չափորոշիչ-

ների հերթական վերանայման, հնարավոր լինի տալ առաջարկ�թյ�ններ նախադպրո-
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ցական կրթ�թյան մեջ (հատկապես 4-6 տարիքային խմբի համար) մեդիագրագի-

տ�թյան խթանմանը, քննադատական � վերլ�ծական մտածելակերպի ձևավորմանը, 

թվային տիր�յթ�մ ավելի անվտանգ նավարկել� կարող�թյ�նների զարգացմանն 

�ղղված քայլերի վերաբերյալ։

Չափորոշիչները հաստատվել են Կրթ�թյան և Գիտ�թյան նախարարի N 257 Ն 

հրամանով 2011 թվականին։ Համաձայն այդ որոշման Չափորոշիչների մշակման 

նպատակներից էր նախադպրոցական տարիքի երեխայի իմացական շարժառիթների 

խթան�մը, նրա ինքնաճանաչման, ինքնադրսևորման, համակողմանի � ներդաշնակ 

զարգացման ապահով�մը, կենսակերպի հիմքերի ձևավոր�մը � սոցիալականաց�մը։

Գործող չափորոշչի մշակման աշխատանքային խ�մբը չափորոշիչները ըստ 

զարգացման հետևյալ ոլորտների է բաժանել

1. Շարժողական զարգաց�մ 

2. Խոսք և հաղորդակց�մ 

3. Իմացական զարգաց�մ 

4. Սոցիալական, հ�զական և անձնային զարգաց�մ 

5. Ինքնասպասարկ�մ, առողջ�թյան պահպան�մ և անվտանգ�թյ�ն 

6. Սովորել� նկատմամբ վերաբերմ�նք

Բացի ոլորտային � ենթաոլորտային բաժիններից, չափորոշիչների մատչելի�-

թյանը նպաստ�մ է յ�րաքանչյ�ր վերջնարդյ�նքի ց�ցիչային � օրինակների տեսքով 

ներկայաց�մը։ 

Չափորոշչի հեղինակները, որպես դրա կիրառելի�թյան կարևոր�թյան գործոն-

ներ նշ�մ են բարելավ�մը �ս�ցման, ծնողավար�թյան հմտ�թյ�նների փոխանց-

ման, մանկավարժների մասնագիտական պատրաստ�թյան մեջ, ինչպես նաև նախա-

դպրոցական ծրագրերի գնահատ�մը և հանր�թյան շրջան�մ վաղ մանկ�թյան 

շրջանի վերաբերյալ գիտակց�թյան բարձրաց�մը (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 11):

Տեխնոլոգիան Չափորոշիչներ�մ

2018թ-ին վերանայված Չափորոշիչների նախաբան�մ հեղինակները նշ�մ են, որ 

գործընթացի հիմք�մ եղել է նաև որոշ ոլորտներ�մ արագ փոփոխ�թյ�նների 

առկայ�թյ�նը և դրանց ազդեց�թյ�նը երեխաների զարգացման վրա, ինչպես 

տեխնոլոգիաների անվերահսկելի կիրառ�թյ�նը հատկապես ընտանիքներ�մ 

(Չափորոշիչներ, 2018)։ 

Տեխնոլոգիաներին վերաբերող հատվածը ընդգրկված է Սովորել� նկատմամբ 

վերաբերմ�նք ոլորտ�մ (սկսած 3-4 տարիքային խմբից), որը միտված է օգնել� մեծա-

հասակներին վերահսկել� և կարգավորել� երեխաների կողմից տեխնոլոգիաների 

կիրառ�թյ�նը, դրանց հետ շփ�մը։  

Դասավանդողների օգն�թյամբ երեխաները �ս�մնասիր�մ են իրական կամ 

խաղալիք սարքավոր�մները, տեղեկան�մ են դրանց ճիշտ ան�ններին, ամենա-

հասարակ գործող�թյ�ններից սկս�մ հասկանալ դրանց բն�յթն � գործառ�յթները 

(Չափորոշիչներ, 2018, էջ 77), հնարավոր�թյ�ն �նեն�մ ընտանիքի անդամների հետ 

հաղորդակցվել այդ սարքերի միջոցով (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 109)։ 

Բացի տեխնոլոգիաների կամ մեդիա գործիքների մասին ընդհան�ր պատկե-

րաց�մներից Չափորոշիչներ�մ նշված են մեդիագրագիտ�թյան կարևոր մաս կազմող 

իրավիճակին համապատասխան հարցադր�մներ անելը, խնդիրների քննարկմանը և 

դրանց լ�ծ�մների մասնակից լինելը (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 26)։

Անվտանգ վարքագծի ձևավոր�մը կարևոր տեղ է գրավ�մ չափորոշիչներ�մ. 
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երեխաները նախադպրոցական տարիքից մեծահասակների ց�ց�մով սկս�մ են 

�շադիր լինել անվտանգ�թյան կանոններին, խ�սափ�մ վտանգ ներկայացնող իրերի 

� սարքավոր�մների հետ խաղալ�ց, գիտակց�մ է սեփական կյանքի անվտան-

գ�թյ�նը (Չափորոշիչներ, 2018, էջեր 45, 49, 73, 105, 144, 176, 184)։ Իհարկե, տվյալ դեպ-

ք�մ խոսքը չի վերաբեր�մ օնլայն գործիքներին, որոնք այսօր առաջնային գրավչ�թյ�ն 

�նեն երեխաների համար, � առցանց միջավայրից բխող վտանգներին, որոնք այսօր 

պակաս մտահոգիչ չեն, հատկապես եթե հաշվի առնենք գործող չափորոշչային՝ երեխան 

հետաքրքր�թյ�ն է ց�ցաբեր�մ նոր բաներ սովորել� և նոր փորձառ�թյ�նների 

համար կետը՝ փորձելով խաղալ նոր խաղեր, սկսելով հարցեր տալ իր շրջապատին 

վերաբերող տեղեկ�թյ�ններ ստանալ� համար և այլն (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 51): 

Չափորոշչի 3-4 տարիքային խմբին վերաբերող մաս�մ խոսվ�մ է գովազդի 

նկատմամբ երեխայի վերաբերմ�նքի մասին, նշվ�մ, որ երեխան արձագանք�մ է 

գովազդային նյ�թին, հաղորդմանը, ծանոթ մեղեդիներին (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 65), 

սակայն խոսքը դրա քննադատական ընկալման մասին չէ, այլ զ�տ ճանաչող�թյան � 

արձագանքել�: 

Մեդիայի մաս համարվող պատկերազարդ գրքեր տեսնելիս՝ երեխան հարցա-

դր�մներ է ան�մ (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 38), տարբեր�մ է տարբերանշանները 

(Չափորոշիչներ, 2018, էջ 128)։

Ամենավաղ տարիքից երեխան մտապահ�մ և վերարտադր�մ է որոշակի 

ինֆորմացիա (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 22,41,63)։ Հասկանալի է, որ ինֆորմացիան երե-

խան ստան�մ է տարբեր աղբյ�րներից՝ ոչ միայն ծնողից կամ խնամակալից, նաև 

անծանոթներից, այլ երեխաներից, նաև՝ իր շ�րջը գոյ�թյ�ն �նեցող տեսաձայնային 

սարքավոր�մներից, հատկապես հեռ�ստաց�յցից։

Մեդիագրագիտ�թյան կարևորագ�յն մաս կազմող քննադատական միտքը 

ձևավորվ�մ է նաև հարցադր�մներ անելով։ Տեղեկ�թյ�ններ ստանալ� համար 

երեխան տալիս է ե՞րբ, ինչպե՞ս, որտե՞ղ հարցերը (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 151), 

պատասխան�մ հարցերին (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 157)։ 

Մեկ այլ անբաժան � առանցքային հմտ�թյ�ն՝ վերլ�ծ�թյ�ն անելը սկս�մ է 

տրված նկարների մեջ հակաս�թյ�նները, անհեթեթ�թյ�նները հասկանալով, 

անհնարին�թյ�նը մատնանշելով (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 163), կռահ�մ և ըմբռն�մ է, 

որ շատ հերոսներ հորինովի կերպարներ են (Չափորոշիչներ, 2018, էջ 160)։

Այս դրվագները հ�շ�մ են, որ թեև չափորոշչ�մ ձևակերպված չեն մեդիա և 

թվային գրագիտ�թյան կարող�թյ�նները, Նախադպրոցական կրթական չափո-

րոշիչները թ�յլ են տալիս ստեղծել արդյ�նավետ կրթական ծրագրեր, որոնք կխթանեն 

երեխայի ստեղծագոծական � քննադատական միտքը և կարող են հիմք լինել 

դպրոցական տարիք�մ առավել խոր�թյամբ հասկանալ� և կիրառել� մեդիա 

կարող�թյ�նները, քննադատական � վերլ�ծական գործիքակազմը։ 

2021թ Փետրվարի 4-ին Կառավար�թյան N 136-Ն որոշմամբ ընդ�նված 

Հանրակրթ�թյան պետական չափորոշիչներ�մ առանձնացված են �թ հիմնական 

կարող�նակ�թյ�ններ, որոնցից մեկը՝ թվային և մեդիա կարող�նակ�թյ�նը նման 

կերպ է բն�թագրված.

 

Սովորողներն �նեն տեղեկատվական հոսքի մեջ կողմնորոշվել� հմտ�թյ�ն և 

մեդիագրագիտ�թյ�ն, ընդ�նակ են կառավարել մեդիայի սպառ�մը և թվային 

մեդիայի օգտագործման հնարավոր�թյ�նների կողքին գիտակց�մ են նաև դրա 

հետ կապված ռիսկերը։ Նրանք ձևավոր�մ են ժամանակակից տեխնոլոգիաների և 
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զարգացման միտ�մների վերաբերյալ գիտելիք և դրա կիրառման հմտ�թյ�ններ, 

գնահատ�մ են մեդիայի ազդեց�թյ�նը սեփական և այլոց արժեքային 

պատկերաց�մների, դիրքորոշ�մների և գործող�թյ�նների վրա։ Սովորողները 

կարողան�մ են սեփական �ժերով ստեղծել մեդիա արտադրանք (Հանրակրթ�-

թյան չափորոշիչ, 2020)։

Իսկ մարտի 10-ին հանրային քննարկման է դրվել Նախադպրոցական կրթ�թյան 

պետական նոր չափորոշչի նախագիծը, որը հարմարեցված է Հանրակրթ�թյան նոր 

չափորոշչին և հիմնված է 9 կարող�նակ�թյ�նների վրա, որոնցից մեկը Թվային և 

մեդիա կարող�նակ�թյ�նն է՝ հետևյալ ձևակերպմամբ. 

Երեխան պատկերացն�մ է մեդիայի դերը հասարակական կյանք�մ, կողմնո-

րոշվ�մ մեդիայի բազմազան�թյան մեջ, ընտր�մ և գնահատ�մ անհրաժեշտ 

տեղեկատվ�թյ�նը՝ ց�ցաբերելով որոշակի վերաբերմ�նք դրա նկատմամբ։ 

Տիրապետ�մ է մեդիագրագիտ�թյան և անվտանգ�թյան հիմնական կանոններին՝ 

հասկանալով դրանց հետ կապված վտանգները։ Երեխան �նի առարկաները, 

երև�յթները մոդելավորել� և ստեղծագործական կարող�թյ�ններ, տարբեր�մ է 

իրական և վիրտ�ալ աշխարհները, հասկան�մ դրանց տարբեր�թյ�նները։ 

Կարողան�մ է օգտվել մեդիա տարրական գործիքներից (Նախադպրոցական 

կրթ�թյան պետական չափորոշչի նախագիծ, 2021)։

Կարող�նակ�թյան սահման�մը, որ ամրագրված է Հայաստանի հանրա-

կրթ�թյան նոր չափորոշչ�մ, հետևյալն է. 

«Կարող�նակ�թյ�նները սովորողի կողմից �ս�մնառ�թյան և դաստիարակ�-

թյան գործընթաց�մ ձեռք բերված գիտելիքի, արժեքների, հմտ�թյ�նների և 

դիրքորոշ�մների հիման վրա ըստ իրավիճակի արդյ�նավետ � պատշաճ արձա-

գանքել� ձևերն են։ Կարող�նակ�թյ�նները ձևավորվ�մ են սովորողի �ս�մնա-

ռ�թյան ընթացք�մ �ս�ցման կազմակերպման տարբեր ձևերի, սովորողի կողմից 

�ս�մնական առարկաների ծրագրերի բովանդակ�թյան յ�րացման, ինչպես նաև 

�ս�ցման գործընթաց�մ դաստիարակ�թյան միջոցով և բխ�մ են հանրակրթ�թյան 

հիմնական նպատակներից» (Հանրակրթ�թյան պետական չափորոշիչ, 2021):

Նախադպրոցական Կրթական Ծրագրերը

Նախադպրոցական կրթ�թյան ծրագրերի մեծ մասը (2-3, 3-4, 4-5 տարիքային 

խմբեր) մշակվել են չափորոշիչներից հետո՝ 2011-2012 թթ-ին։ 5-6 տարեկանների 

ծրագիրը մշակվել է չափորոշչից առաջ՝ 2007թ-ին։ 

ԿԳ նախարարի N 257 Ն հրաման�մ ասվ�մ է, որ Չափորոշչի հիման վրա մշակված 

նախադպրոցական կրթական ծրագրերի ներդր�մը պարտադիր է նախադպրոցական 

�ս�մնական հաստատ�թյ�նների համար: Այդ�հանդերձ, չափորոշչի գործած�թյան 

մեջ մտնել�ց ի վեր 5-6 տարիքային խմբի համար կրթական ծրագրեր չեն մշակվել, նաև՝ 

վերանայ�մից և լրամշակ�մից (2018) հետո, չնայած որ Կրթական ծրագրերին ի թիվս այլ 

պահանջների ներկայացվ�մ է չափորոշչին համապատասխան լինելը։ 

ԿԳՄՍՆ-ի ներկայաց�ցիչ Թեհմինա Կարախանյանը նշ�մ է, որ չափորոշչի այս 

տարվա վերանայ�մից հետո ծրագրերը ն�յնպես փոփոխ�թյ�նների կենթարկվեն։ 

Պահանջների մեջ նշվ�մ է, որ Ծրագրերը նպատակա�ղղված պետք է լինեն 

երեխաների մոտ հետաքրքր�թյան և նրանց ընդ�նակ�թյ�նների զարգացմանն � 

հաղորդակցական հմտ�թյ�նների և ստեղծագործական երևակայ�թյան ձևավոր-

մանը։
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Այս հետազոտ�թյան համար �ս�մնասիրվել են հատկապես 4-5 և 5-6 տարիքա-

յին խմբերի համար մշակված ծրագրերը։ 

4-5 տարեկանների ծրագր�մ կարևորվ�մ է կրթ�թյան զարգացնող գործառ�յթը, 

ազգային � համամարդկային արժեքային համակարգը, որոնք կարող են հիմք լինել 

երեխայի անձի ձևավորման ճանապարհին։

Ծրագրի որպես առաջնային նպատակներ են նշվ�մ երեխայի տվյալ տարիքին 

համապատասխան հոգեկան � ֆիզիկական ներդաշնակ զարգաց�մը՝ կյանքի � արդի 

հասարակ�թյան ըստ ամենայնի նախապատրաստել�, անհրաժեշտ կարող�թյ�ններ 

� հմտ�թյ�ններ ձևավորել� ակնկալիքով։ 

Ըստ ծրագրի տարիքային այս խմբին յ�րահատ�կ է հետաքրքրասիր�թյ�նից 

դրդված շատ հարցեր տալը։ Չնայած խնդիրների ձևակերպման մեջ կա նման շեշտա-

դր�մ, որ այս ծրագրով պետք է շար�նակել զարգացնել �շադր�թյ�նը, խոսքը, տրա-

մաբանական մտածող�թյ�նը, հիշող�թյ�նը, երևակայ�թյ�նը և կամային որակ-

ները, սակայն չկա շեշտադր�մ, թե ինչպես հարցեր տալ�, հետաքրքրասիր�թյ�նը 

խրախ�սել� միջոցով կարելի է զարգացնել տրամաբան�թյ�նն � երևակայ�թյ�նը։ 

Հարցեր տալ�, քննարկել�, �ս�մնասիրել� կարող�թյան զարգաց�մը կարևոր է 

երեխայի ինքնարտահայտվել� ինքնաճանաչման կարող�թյ�նը զարգացնել� 

տեսանկյ�նից։ Հարցադր�մներ անելը, տարբեր երև�յթների վերաբերյալ հարցեր 

տալը, ճշմարտ�թյան որոնման սաղմնային այս արտահայտ�թյ�նները կարևորա-

գ�յն դերակատար�մ �նեն քննադատական մտածող�թյան, վերլ�ծական մտքի 

ձևավորման մեջ։ 

Ծրագրի նպատակադր�մների մեջ նշված է, որ օգտագործված են նախադպրո-

ցական կրթ�թյան ոլորտի մանկավարժական, նորարարական մեթոդաբան�թյան և 

տեխնոլոգիայի հիմ�նքները, սակայն սա միակ տեղն է, որ տեխնոլոգիա բառը օգտա-

գործվ�մ է այս ծրագրի մեջ (մեդիա, թվային գործիքներ և այլն ընդհանրապես չկան), 

չնայած մեկ-երկ� անգամ նշվ�մ է տեխնիկական միջոցներ օգտագործել� 

կարևոր�թյան մասին՝ կապված երաժշտական հմտ�թյ�նները զարգացնել� հետ։

Սա մի խնդիր է, որ կարիք �նի շտկման և չափորոշչի հետ համապատասխան�-

թյան բերել�, որի մեջ ամբողջական տեխնոլոգիա բաժին կա իր մանրամասն�թյ�ն-

ներով։ 

Ծրագր�մ հանագամանալից ներկայացված են երեխաների ֆիզիկական զարգաց-

ման, արվեստի տարբեր ճյ�ղերին տարիքին համապատասխան հմտանալ� ման-

րամասներ։

Մեծ շեշտադր�մ է արվ�մ ծնողների հետ համագործակց�թյանը և նշվ�մ է, որ 

դա երեխաների կրթական արդյ�նավետ ծրագրի անհրաժեշտ մասն է կազմ�մ։ 

Բավական մանրակրկիտ դասավորված են ծնողների հետ համագործակց�թյան 

տեսակներն � կերպերը՝ անհատական հանդիպ�մ-քննարկ�մների, ժողովների, 

ծան�ցողական այցերի, գիտելիքի � փորձի փոխանակման միջոցով։

Համագործակց�թյան մասով խրախ�սվ�մ է Գաղափարների տոնավաճառ-ը, 

մանկավարժի հյ�րասրահ-ը, որոնք միտված են ավելի ամրացնել� ծնող-Ն�Հ կապը 

փոխադարձ աջակց�թյամբ � հետևողական նեգրավված�թյամբ։

5-6 տարեկանների կրթական ծրագր�մ ասվ�մ է, որ այս տարիք�մ ձևավորևվ�մ 

են իրական�թյան նկատմամբ արժեքային վերաբերմ�նքի սաղմերը: Այս տարիք�մ 

երեխան դրսևոր�մ է ճանաչողական, վերափոխման և հ�զական արժեքներ:

Այս տարիք�մ է, որ երեխայի մոտ առավել ընդգծվ�մ է նոր բաներ սովորել�, նոր 

գիտելիքներ ստանալ� կարիքը, հետաքրքրվ�մ է իր շ�րջը տեղի �նեցող իրադարձ�-
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թյ�ններով։

Դրանով պայմանավորված շեշտադր�մ կա արտակարգ իրավիճակների ժամա-

նակ երեխաների անվտանգ վարքի մասով, որը չափազանց կարևոր է, ինչպես նաև 

երթևեկ�թյան կանոնների իրազեկման մասին։ Այդ�ամենայնիվ, այստեղ ևս հստակ 

երև�մ է, որ 2011-ին մշակված և 2018-ին լրամշակված չափորոշիչների հետ համա-

պատասխան�թյան մասով այս ծրագիրը բացեր �նի ոչ միայն բովանդակային, այլ նաև 

ժամանակային � դրանից բխող տեխնոլոգիական առաջընթացին վերաբերող հար-

ցեր�մ. անվտանգ�թյ�նը վերաբեր�մ է միայն արտակարգ իրավիճակներին, իսկ 

մեդիան � տեխնոլոգիաները չեն դիտարկվ�մ պոտենցիալ վտանգ պար�նակող 

դաշտեր։ 

Կարևոր ընդգծ�մ է այն, որ ծրագր�մ խրախ�սվ�մ է երեխաներին հասկանալի 

ձևով բացատրել, թե ինչո՞ւ է այս կամ այն բանը վտանգավոր, ի՞նչ հետևանքներ կարող է 

�նենալ սխալ արարքը, չներկայացնել միայն որպես արգելք, այլ իբրև համոզիչ, տրա-

մաբանական բացատր�թյ�ն. անվտանգ վարքագծի դաստիարակման նպատակն է 

ձևավորել զգ�յշ, այլ ոչ թե՝ «վախեցած պահելաձև»: Լինի դա զգ�յշ, զգոն, թե տեղեկաց-

ված � գիտակից, սա ավելի տրամաբանական մի մոտեց�մ է, որ բանաձև�մ է մեդա-

գրագիտ�թյան արդյ�նքահեն լինելը թվային տեխնոլոգիաների կիրառ�թյան պարա-

գային. չարգելել, այլ տրամաբան�թյան, այսինքն՝ նաև վերլ�ծական մոտեցմամբ ց�յց 

տալ լավ � վատ հետևանքների մասին։ 

Այս տարիքային խմբի համար էլ է կարևորվ�մ հետաքրքրասիր�թյան, ինտելեկ-

տ�ալ կարող�թյ�նների � հմտ�թյ�նների, երևակայ�թյան զարգաց�մը։

Երեխայի ստեղծագործական � քննադատական միտքը զարգացնող հ�շ�մներ 

կան ծրագր�մ. օրինակ՝ սովորեցնել նկարը պատմել� ընթացք�մ նկարագրել բովան-

դակ�թյ�նը, հորինել պատմվածքներ՝ նկար�մ պատկերվածի մասին, մտածել 

դեպքեր, որոնք նախորդել են պատկերվածին և հաջորդ�մ են նրան։

Խաղերի նշանակ�թյ�նը ն�յնպես ընդգծված է. դրանց ընթացք�մ երեխաները 

դիտ�մ են, համեմատ�մ, կատար�մ վերլ�ծ�թյ�ն, զարգացն�մ անկաշկանդ գոր-

ծել� �նակ�թյ�նը, ներքին ազատ�թյ�նը և ինքնավերահսկ�մը:

Այս ծրագր�մ ն�յնպես չկա տեխնոլոգիա, մեդիա, թվային գործիքներ բառերը, 

ինչը է՛լ ավելի հասկանալի է, քան 4-5 տարեկանների ծրագրի դեպք�մ, քանի որ սա 

ստեղծվել է ավելի վաղ (2007թ), երբ նման փաստաթղթեր�մ ավելի նվազ կիրառ�մ 

կարող էին �նենալ նման տերմինները։ 
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Ն�Հ-ԵՐԻ ՏԵԽՆԻԿԱԿԱՆ ԶԻՆՎԱԾ�ԹՅ�ՆԸ, 

ՄԱՆԿԱՎԱՐԺՆԵՐԻ ՄՈՏԵՑ�ՄՆԵՐԸ  

Տեխնիկական զինված�թյ�նը

Հայաստանի Ն�Հ-եր�մ տեխնոլոգիաների կիրառ�թյան կամ մեդիակրթ�թյան 

վերաբերյալ խորը հետազոտ�թյ�ններ չեն արվել և դժվար է իրավիճակի ամբողջական 

պատկերը հասկանալ։ Պետական Ն�Հ-երի տեխնիկական զինված�թյան տվյալներ 

հնարավոր չեղավ ստանալ ԿԳՄՍՆ-ից կամ ԿՏԱԿ-ից, որը տիրապետ�մ է դպրոցների 

իրավիճակին, սակայն առայժմ չի ստան�մ ամփոփ տվյալներ Ն�Հ-երից։ Երևանի 

քաղաքապետարանի տվյալներով մայրաքաղաքի 161 գործող պետական մանկապար-

տեզներն �նեն հիմնական�մ մեկական համակարգիչներ, որոնք մեծ մասով կիրառվ�մ 

են վարչական նպատակներով։ Միայն մի քանիս�մ կան պրոյեկտորներ և ոչ մեկ�մ չկան 

թվային էկրաններ։ Մարզպետարանների տվյալներով, օրինակ, Սյ�նիք�մ գործող 49, 

Լոռի�մ գործող 68, Շիրակ�մ գործող 53, Տավ�շ�մ գործող 52 պետական նախադպրո-

ցական հաստատ�թյ�նների մի մաս�մ կա համակարգիչ կամ պրոյեկտոր։  

Էկրաններով են զինվել 300-ից ավելի նախակրթարանները, որ ստեղծվել են 

Համաշխարհային բանկի օժանդակ�թյամբ իրականացվող «Կրթ�թյան որակ և համա-

պատասխան�թյ�ն» երեք վարկային ծրագրերի շրջանակներ�մ՝ «Կրթական ծրագ-

րերի կենտրոն» ԾԻԳ-ի կողմից 2008-2017 թվականներին ՀՀ բոլոր մարզեր�մ և Երևան 

քաղաք�մ իրականացված նախադպրոցական կրթ�թյան միկրոծրագրերով (ՀՔՀԱԿ, 

2018) ։  

2011-2015թթ. Բեյքեր Թիլլի Արմենիա ընկեր�թյ�նը կատարել է նախա-

դպրոցական կրթական միկրոծրագրեր իրականացնող հաստատ�թյ�ններ�մ 

ընդգրկված երեխաների զարգացման դինամիկայի և դրա վրա ազդող գործոնների վեր-

լ�ծ�թյ�ն: 

Ըստ արված վերլ�ծ�թյան՝ նախակրթարաններ�մ առկա էկրանները միշտ չէ, որ 

կիրառվ�մ են, կամ նպատակային են կիրառվ�մ. դրանց կիրառ�թյան մանրա-

մասները և մեթոդական հարցերը վերլ�ծ�թյ�նից դ�րս են մնացել։ Շեշտվ�մ է նաև, 

որ նախակրթարանները հագեցած չեն դիդակտիկ և զննական նյ�թերով, առաջարկվ�մ 

է համալրել հետևյալ նյ�թերը՝ գիրք, տեխնիկա, սպորտային գ�յք, խաղալիք։  

ԾԻԳ-ի չորրորդ միջանկյալ հաշվետվ�թյան մեջ հիշատակվ�մ է, օրինակ, 

Վանաձորի թիվ 30 մանկապարտեզը, որտեղ դաստիարակը ց�ցադր�թյ�ններ է 

կազմակերպ�մ հեռ�ստաց�յցով և սմարթ էկրանով՝ երեխայի իմացական հմտ�-

թյ�նները զարգացնել� համար, սակայն հաշվետվ�թյ�նը չի մանրարմասն�մ 

ց�ցադր�թյ�նների բն�յթը, արդյոք դրանց հաջորդ�մ է խաղ, քննարկ�մ (Կրթական 

ծրագրերի կենտրոն, 2019):

Իսկ օրինակ Գլաձոր համայնքի մանկապարտեզ�մ, թեև կա հեռ�ստաց�յց, բայց 

չի օգտագործվ�մ թ�յլ ինտերնետ կապի պատճառով։ Ինչպես նշված է հաշվետվ�թյան 

մեջ. «դաստիարակը նշել է, որ վերապատրաստման ընթացք�մ իրենց ասել են, որ 

հեռ�ստաց�յցին այնքան էլ կարևոր�թյ�ն չտան, քանի որ միևն�յնն է, երեխաները 

տանը օգտագործ�մ են այն։ Դաստիարակը հարցազր�յցի ժամանակ նշել էր, որ 

�ս�մնական պարագաների պակաս �նեն, օրինակ՝ խաղաքարտեր, պաստառներ 

տարբեր թեմաների վերաբերյալ»։ 

ՀՀ նախադպրոցական հաստատ�թյ�նների տեխնոլոգիական զինված�թյ�նը և 

մանկավարժների պատկերաց�մները հասկանալ� համար մեր անցկացրած առցանց 
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հարցման տվյալներով 156 մասնակիցների երկ� երրորդից ավելին նշ�մ է, որ իրենց 

հաստատ�թյ�ններ�մ թվային գործիքներ (էկրան, համակարգիչ, հեռախոս, պլան-

շետ) չի օգտագործվ�մ. մասնակիցների գերակշիռ մասը (86.5%) պետական հաստա-

տ�թյ�ններ են ներկայացն�մ։

32.7%

67.3%

Այո

Ոչ

Արդյո՞ք այդ հաստատ�թյ�ն�մ երեխայի 

կրթ�թյանմեջ կիրառվ�մ են թվային գործիքներ 

(էկրան, համակարգիչ, հեռախոս, պլանշետ)

 
156 հարցված

ՆՈԻՀ-երի մոտեց�մներն � դաստիարակների պատկերաց�մները 

Առցանց հարց�մն օգն�մ է նաև ընդհան�ր պատկերաց�մ կազմել մանկավարժ-

ների մոտեց�մների մասին։ 156 մասնագետների (բոլորը կանայք), մեծ մասը կարծ�մ է, 

որ երեխաները թվային գործիքներից պիտի օգտվեն ծնողների կամ դասավանդողների 

հսկող�թյամբ (84%)։ 32%-ը կարծ�մ է, որ տեխնոլոգիան կրթ�թյան � զարգացման նոր 

հնարավոր�թյ�ն է, իսկ 38%-ը համար�մ է, որ թվային գործիքները կախված�թյ�ն են 

առաջացն�մ:

Հատկանշական է, որ ավելի թիրախային հարցին՝ պե՞տք է թվային գործիքները 

կիրառվեն նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ, մասնակիցների մոտ կեսը պատաս-

խանել է, որ կարելի է կիրառել միայն ավագ խմբ�մ։

Մեդիա գործիքների կիրառ�թյանը դեմ արտահայտված մասնակիցները հիմնա-

կան�մ մի քանի պատճառներ են նշ�մ, ինչպես օրինակ դրանց բացասական ազդեց�-

թյ�նը երեխայի զարգացման, տեսող�թյան, ընդհանրապես՝ առողջ�թյան վրա, առա-

ջացն�մ է կախված�թյ�ն, ինչպես նաև այն հիմնավորմամբ, որ թվային գործիքներն 

ամեն�ր են, ինչ� երեխաներին Ն�Հ-եր�մ ևս դրանց ազդեց�թյան մեջ պեահել, 

փոխարենը սոցիալական շփման, խաղերի հնարավոր�թյ�ն տալն է ճիշտ։

Հակառակ կարծիք �նեցողներն էլ պնդ�մ են, որ թվային գործիքների գրագետ, 

սահմանափակ կիրառ�թյ�նը կարող է օգնել կրթական նյ�թի ավելի ընկալելի � 

պատկերավոր լինել�ն։ Մասնակիցները կարծ�մ են, որ դրանք երեխաների մոտ 

զարգացն�մ են ստեղծագործական�թյ�նը և երևակայ�թյ�նը (43%), աշխարհընկա-

28.8%

46.2%

Այո, բոլոր տարիքային խմբեր�մ

Ոչ, ոչ մի տարիքային խմբ�մ

Արդյո՞ք պետք են թվային գործիքները

(էկրան, համակարգիչ, հեռախոս, պլանշետ)

կիրառել նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ 

 
156 հարցված

25%

Այո, կարելի է կիրառել միայն ավագ խմբ�մ
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լ�մը (60%), լեզ�ն (52%), սովորել� կարող�թյ�նը (42%): 

Թվային գործիքների կիրառ�թյան նախընտրելի տեսակների հարց�մ մասնա-

կիցների կարծիքները հիմնական համընկն�մ են� մեծ մասը դրանք դիտարկ�մ է կամ 

թվային կրթական խաղերի (76%) և մ�լտերի/ֆիլմերի ց�ցադր�թյան (58%) կամ երգերի 

�ս�ցանման (34%) միջոցով։  

Մեդիա գործիքների հնարավոր բացասական ազդեց�թյան մասով, մասնակից-

ները չափազանց մեծ կարևոր�թյ�ն են տվել վտանգավոր բովանդակ�թյանը 

(բռն�թյ�ն, պոռնոգրաֆիա) և խաբե�թյանը, անծանոթների հետ շփմանը: Ավելի 

չափավոր կարևոր�թյ�ն է տրված էկրանի առաջ անցկացրած ժամանակին, գովազդի 

ազդեց�թյանը, ինչպես նաև մ�լտերի, ֆիլմերի և այլնի՝ երեխաների աշխարհըն-

կալման վրա �նեցած ազդեց�թյանը։ 

Հետաքրքրական է, որ մասնակիցների մեծ մասը մեդիագրագիտ�թյան առանց-

քային մաս կազմող հետևյալ պնդ�մները ավելի շատ ն�յնացն�մ են համացանց�մ 

ապահով լինել�, սոցիալական ցանցեր�մ գրագետ բովանդակ�թյ�ն տարածել� կամ 

կեղծ լ�րերը տարբերել� և ստ�գել� հետ։ 

Այս ամենով հանդերձ, հարցմանը մասնակիցների մեծ մասը (60%-ից ավելին) 

կարծ�մ է, որ մեդիագրագիտ�թյան միջոցով տրվող հմտ�թյ�նների (քննադատական 

մտածող�թյան զարգաց�մ, մեդիամանիպ�լյացիաներից խ�սափ�մ, գովազդի � 

լրատվ�թյան տարբերելը, կասկածելի տեղեկ�թյ�նների ստ�գելն � համեմատելը) 

կարիք չ�նեն մինչև 6 տարեկան երեխաները։ 

Վերջապես հարցվածների կեսից ավելին (61%) նշել է, որ ծնողների հետ հանդի-

պ�մներ�մ քննարկել է երեխայի կախված�թյ�նը էկրանից և մ�լտերի կամ ֆիլմերի 

ազդեց�թյ�նը երեխաների վրա։ 

Մեդիա գործիքների կիրառ�թյ�նը և մեդիագրագիտ�թյ�նը մանկապարտեզ�մ 

դաստիարակների հետ քննարկվել է նաև առցանց ֆոկ�ս խմբի ձևաչափով։ 

Քննարկման 11 մասնակիցները թե պետական, թե մասնավոր/հեղինակային 

մանկապարտեզների մասնագետներ էին։ Առցանց քննարկ�մը նորից ապաց�ցեց, որ 

պետական մանկապարտեզները չ�նեն անհրաժեշտ գործիքներ, չ�նեն վերապատ-

րաստված մասնագետներ, ռես�րսներ, նաև կարիք �նեն մեթոդաբան�թյան՝ մեդիան 

երեխաների հետ աշխատանք�մ ներդնել� համար՝ որպես գործիք, թե որպես թեման։ 
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Քննարկման մասնակիցներից մի քանիսը նշեցին, որ հնարավոր�թյան դեպք�մ 

օգտագործ�մ են էկրան կամ պրոյեկտոր՝ երեխաներին դիդակտիկ, կրթական, երբեմն 

ժամանցային տեսանյ�թեր ց�յց տալ� համար։ Եւ նրանք այստեղ են տեսն�մ մեդիայի 

հիմնական դերը։ Իտալական Ռեջիո մեթոդաբան�թյամբ զբաղվող Սիլվա Սարդար-

յանը օրինակ բերեց պռոյետորով ստորջրյա միջավայր ստանալ� հնարավոր�թյ�նը, 

թե ինչպես թվային տեխնոլոգիան կարող է օգնել երեխային զգալ իրեն �րիշ միջա-

վայր�մ։ Նաև առաջարկեց լ�սանկարել և վավերագրել երեխաների գործ�նե�թյ�նը, 

ապա դրանք �ս�մնասիրելով միասին անդրադառնալ արվածին � վերլ�ծել։ 

Փառանձեմ Խանգելդյանը Նոյեմբերյանի թիվ 2 մանկապարտեզի մասնագետ է, 

«Քայլ առ քայլ» հիմնադրամի վերապատրաստող, նաև համակարգ�մ է «Ուս�ցիչների 

�ս�մնափորձարարական համայնք» ֆեյսբ�քյան խ�մբը։ Նրա խոսքով՝ մանկա-

պարտեզ�մ կարելի է պլանշետներ կիրառել՝ կոնկրետ առաջադրանքների, խաղերի 

համար, բայց չկան գործիքներ � ծրագրեր։ Նրա խոսքով՝ համավարակը նպաստեց, որ 

դաստիարակներն � ծնողները նախ իրենք սկսեն ավելի հմ�տ կիրառել տեխնո-

լոգիաները, ապա փորձեն ներդնել մեդիան՝ երեխայի կրթ�թյան մեջ։ Նոյեմբերյանի թիվ 

2 մանկապարտեզը, օրինակ, համավարակի ամիսներին առցանց գործիքներով 

ծնողներին � երեխաներին փոխանցել է առաջադրանքներ, հեքիաթներ, երգեր, 

կարողացել է հեռավար կերպով կազմակերպել ամանօրյա միջոցառ�մ։ 

Ծնողների հետ կապը, ծնողներին՝ մանկապարտեզի կյանք�մ ներգրավելը 

երկրորդ �ղղ�թյ�նն է, որտեղ, ըստ դաստիարակների, տեխնոլոգիաների կիրա-

ռ�թյ�նը կարող է դրական լինել։ 

Տեխնելոգիաների կիրառ�թյան և մեդիագրագիտ�թյան մոտեց�մները 

�ս�մնասիրել ենք նաև Հայաստան�մ գործող մի քանի հեղինակային, այլընտրան-

քային մանկապարտեզների օրինակով։ 

Մխիթար Սեբաստացի կրթահամալիր�մ տեխնոլոգիան կրթ�թյան կարևոր 

բաղադրիչ է՝ նախակրթարանից մինչև ավարտական դասարաններ։ Կրթահամալիրի 

սկզբ�նքն է կրթ�թյ�նը բխեցնել իրական կյանքից, իրական խնդիրների լ�ծման 

հմտ�թյ�ններով զինել երեխաներին, աս�մ է կրթահամալիրի մանկավարժ, 

«Իմաց�մի հրճվանք» կրթական լաբորատորիայի մասնագետ Անահիտ Հար�-

թյ�նյանը։ 

Լաբորատորիան օգն�մ է դասվարներին տարրական դասարաններ�մ ինտեգրված 

�ս�ց�մ իրականակցնել՝ ներառելով մեդիակրթ�թյ�նը։ Սակայն Անահիտ Հար�-

թյ�նյանի խոսքով տեխնոլոգիան և մեդիան կիրառվ�մ են նաև նախադպրոցական 

տարիք�մ, հիմնական�մ 5 տարեկանից սկսած։ Մինչ այդ՝ 2-4 տարեկանների խմբ�մ, 

երեխաներն ինքն�ր�յն չեն օգտագործ�մ գործիքները. �ս�ցիչը կամ ծնողը կարող են 

կիրառել օրինակ տեսախցիկ՝ երեխաների առօրյան, երգը, ներկայաց�մը տեսագրել� և 

տարածել� համար, երեխաներին ներկայացնել ա�դիո հեքիաթներ, մ�լտերից 

պատառիկներ։ Այստեղ բոլոր մանկավարժները �նեն բլոգ, որտեղ պատմ�մ և ց�յց են 

տալիս երեխաների առօրյան, կապ են պահ�մ ծնողների հետ։ 

5 տարեկանների համար մեկ տարվա ծրագիր է իրականացվ�մ, որտեղ էլ երեխան 

սկս�մ է կիրառել պլանշետը որպես գործիք, սովոր�մ է միացնել � անջատել այն, 

կատարել պարզ գործող�թյ�ններ, աշխատել նկարչական ծրագրերով, աս�մ է 

Անահիտ Հար�թյ�նյանը։ 5 տարեկանից սկսած երեխան օգտվ�մ է էլ. փոստից, 

�ս�ցչի վերահսկող�թյամբ նաև այցել�մ է կրթահամալիրի կայք, դիտ�մ տեսա-

նյ�թեր։

«Այս ծրագրի մաս է նաև մեդիա հիգիենան. երեխան սովոր�մ է օրինակ աչքի 
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վարժ�թյ�ններ անել, աշխատանքը ավարտել�ց հետո անջատել համակարգիչը կամ 

պլանշետը»,- աս�մ է Անահիտ Հար�թյ�նյանը։ Նրա խոսքով այս կանոնների մասին 

խոս�մ են նաև ծնողների հետ, սակայն թե ինչպես են երեխաները տանը օգտվ�մ 

գործիքներից, �ս�ցիչը քիչ է տեղյակ � չի կարող վերահսկել, քանի որ դա արդեն ծնողի 

հայեցող�թյամբ է արվ�մ։

Մեդիա գործիքների ինտեգր�մն � կիրառ�թյ�նը նաև մանկավարժական 

քննարկ�մների � վերապատրաստ�մների մաս է կրթահամալիր�մ. կայք�մ կարելի է 

գտնել �ս�ցիչների կողմից մշակված մեթոդական նյ�թեր, �ս�մնասիր�թյ�ններ, 

դասի պլաններ: 

Այս ամեն�մ մեդիայի կիրառ�թյանն ավելի մեծ տեղ է տրվ�մ, քան մեդիայի 

բովանդակ�թյան � ազդեց�թյան քննադատական ընկալմանը։ «Ամսիկների դերն � 

նշանակ�թյ�նը 5-6 տարեկանների «Իմաց�մի հրճվանք» կրթական ծրագր�մ» 

հոդված�մ կրթահամալիրի �ս�ցիչներն � նյ�թի հեղինակները մեդիագրագիտ�-

թյ�նը դիտարկ�մ են համակարգչից վարժ օգտվել� համատեքստ�մ միայն: 

Մասնավոր շատ նախադպրոցական հաստատ�թյ�ններ ակտիվորեն կիրառ�մ 

են էկրանները, ձայնարկիչները։ 

Լիանա Վերդյանը նախկին�մ աշխատել է Կրթ�թյան ազգային ինստիտ�տի 

նախադպրոցական կրթ�թյան բաժն�մ, այսօր «Հրաշք տնակ» մանկապարտեզի 

փոխտնօրենն է մեթոդական գծով։ Այստեղ օգտագործ�մ է իր փորձը, միջազգային 

տարբեր մեթոդներ է ներառ�մ կրթ�թյան մեջ։ 

Լիանա Վերդյանը դեմ է պլանշետների կիրառ�թյանը, քանի որ կարծ�մ է՝ դրանք 

կախված�թյ�ն են առաջացն�մ։ Պատմ�մ է, որ իր թոռնիկին դժվար�թյամբ են 

կտր�մ էկրանից. երբեմն, օրինակ տրանսպորտ�մ, ստիպված են լին�մ հեռախոսը 

օգտագործել երեխային զբաղեցնել� համար, սակայն հետո անջատելը դառն�մ է «մեծ 

պատմ�թյ�ն»։ 

Մանկապարտեզ�մ բոլոր սենյակներ�մ �նեն հեռ�ստաէկրաններ, դրանցով 

հիմնական�մ նվագարկիչով մ�լտեր � հեքիաթներ են դիտ�մ, նաև երաժշտ�թյ�ն են 

միացն�մ պարապմ�նքների ժամանակ։ Մս�րային խմբ�մ երեխաները հերթով են 

սնվ�մ՝ դաստիարակների օգն�թյամբ, իսկ սպասողները մ�լտ են դիտ�մ, որ 

գործընթացը համակարգված լինի � չխանգարվի, ինչպես բացատրեց փոխտնօրենը։ 

Լիանա Վերդյանի խոսքով, մանկապարտեզի մասնագետները մասնակցել են 

Մանկավարժական համալսարանի անցկացրած մեդիակրթ�թյան վերապատրաստ-

մանը, սակայն կարծ�մ է, որ իրենց մանկապարտեզի գրաֆիկ�մ տեղ չկա լրաց�ցիչ 

մեդիա պարապմ�նքներ ինտեգրել� համար. նրա պատկերացմամբ, մեդիակրթ�թյան 

համար առանձին ժամ � պարապմ�նք պետք է հատկացնեն։ 

Սրան հակադիր, Երևան�մ և Դիլիջան�մ գործ�մ են վալդորֆյան մեթոդաբան�-

թյամբ առաջնորդվող մանկապարտեզներ (Դեղին Արտ�յտ, Խորամանկապարտեզ), 

որոնք կտրականապես մերժ�մ են թվային տեխնոլոգիաների կիրառ�թյ�նը 

նախադպրոցական տարիք�մ, համոզված են, որ երեխան պիտի բացահայտի իրեն 

շրջապատող բնական միջավայրը, շարժման մեջ լինի, ֆիզիկական շփ�մ �նենա, իսկ 

տեխնոլոգիան խանգար�մ է դրան։ 

Փոխարենը, վալդորֆյան մոտեցմանը հետևող Երևան�մ գործող «Խորաման-

կապարտեզ�մ» օրինակ, այս ձմռանը ավագ խմբ�մ (4-5տ) բեմադրել էին Թ�մանյանի 

«Ճստիկ Ճ�տիկը»` ըստ դաստիարակ Հասմիկ Խաչատրյանի, դա հենց կեղծ 

տեղեկ�թյ�նների շղթան ց�յց տվող պատմ�թյ�ն է։ Երեխան հեքիաթը բեմադրելով, 

այդ մասին խոսելով սկս�մ է հասկանալ, որ ամեն ասածի պետք չէ հավատալ, տեսն�մ 
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է, որ ամեն ինչին հավատալը կարող է հանգեցնել նրան, որ աղվեսը �տի ճ�տիկին և 

մյ�ս կենդանիներին։ 

Քննադատական, վերլ�ծական միտքը խթանել� համար հեքիաթները կիրառ�մ 

են և պետական և մասնավոր կամ այլընտրանքային մանկապարտեզներ�մ։  Մխիթար 

Սեբաստացի կրթահամալիրի մասնագետի խոսքով իրենք ևս փոքր տարիքից 

սովորեցն�մ են երեխաներին իրենց կարծիքն ասել, քննարկել հեքիաթները, նաև 

«մեղադրել» � «պաշտպանել» հերոսներին։ 

Հոգեբան Ան�շ Ալեքսանյանը ն�յնպես խրախ�ս�մ է հեքիաթների կիրառ�-

թյ�նը մանկապարտեզ�մ՝ երեխայի քննադատական միտքը զարգացնել� համար. 

«Հեքիաթը մեծերի կյանքի մանկականացված տարբերակն է, տալիս է երեխաներին այն 

փորձը, որը իրենք չեն ապրել, բայց մեծերը ապրել են, գիտեն», - աս�մ է նա՝ օրինակ 

բերելով Կարմիր Գլխարկը, որը սովորեցն�մ է երեխային չվստահել անծանոթին, չգնալ 

մ�թ անտառ և այլն։

Նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ մեդիակրթ�թյան ներդրման ամենակարևոր 

նախապայմաններից մեկը տեղյակ � պատրաստված մասնագետներ, մանկավարժներ 

�նենալն է։ Սրա պակասը արձանագր�մ են ամենաառաջադեմ երկրները, ինչպիսին են 

Ֆինլանդիան, ԱՄՆ և �րիշներ։ 

«Խ. Աբովյանի անվան հայկական պետական մանկավարժական համալսարան» 

հիմնադրամի (ՀՊՄՀ) սկզբնական կրթ�թյան ֆակ�լտետ�մ սովորող �սանողները՝ 

ապագա մանկավարժները, �ս�մնառ�թյան ընթացք�մ մի քանի դասըթնաց են 

անցն�մ մեդիակրթ�թյան վերաբերյալ, սովոր�մ են կիրառել գործիքները սկզբնական 

կրթ�թյան, մասնավորապես տարրական դասարանների մանկավարժ�թյան մեջ, նաև 

անիմացիոն հմտ�թյ�ններ են զարգացն�մ, ըստ ֆակ�լտետի դեկան Հերմինե 

Խաչատրյանի։ Մանկավարժ�թյան ֆակ�լտետի դասախոս Արմինե Ման�կյանը 2017-

ին հրապարակել է «Մեդիակրթ�թյ�ն» �ս�մնամեթոդական ձեռնարկը, որով էլ 

անցկացվ�մ են մանկարվաժների դասերը. ձեռնարկը հիմնական�մ կենտրոնան�մ է 

տեխնոլոգիաների կիրառ�թյան վրա՝ դպրոցական կրթ�թյան համատեքստ�մ։  Իսկ 

2019-ին լ�յս է տեսել «Մեդիակրթ�թյ�նը տարրական դպրոց�մ» �ս�մնամեթո-

դական ձեռնարկը, որը նաև սահման�մ է մանկավարժի � աշակերտի մեդիակոմ-

պետենցիաները. դրանց համաձայն տարրական դպրոցի մանկավարժը գիտակց�մ է 

մեդիայի դերն � ազդեց�թյ�նը, կարողան�մ է ստեղծել միջավայր, որտեղ աշակերտը 

կզարգացնի մեդիակրող և ստեղծագործող լինել� հմտ�թյ�ններ, կիրառ�մ է մեդիան 

դասարանական և արտադասարանական պարապմ�նքների ժամանակ։

Համալսարանի «Նախադպրոցական մանկավարժ�թյ�ն» դասագիրքը, օրինակ, 

առանձին բաժին չ�նի մեդիայի կամ տեխնոլոգիաների կիրառ�թյան մասին, սակայն 

նշ�մ է զարգացնող միջավայրի ձևավորման կարևոր�թյ�նը, որի մաս են 

�ս�ցողական տեսաֆիլմերը (Նախադպրոցական մանկավարժ�թյ�ն, 2008, էջ 65): 

Դասագիրքը շեշտ�մ է որ դաստիարակ�թյան գլխավոր խնդիրը հասարակ�թյան 

«ի պատկերի յ�ր�մ» վերարտադր�թյան ապահով�մն է, այսինքն՝ ժամանակին և 

հասարակ�թյանը հարմար հասարակ�թյան անդամների, քաղաքացիների 

ՄԵԴԻԱԿՐԹ�ԹՅ�ՆԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆ�Մ Ն�Հ 

ՄԱՆԿԱՎԱՐԺՆԵՐԻ ԿՐԹ�ԹՅԱՆ ՄԵՋ 
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ձևավոր�մը», ապա մանրամասն�մ, որ ժողովրդավարական հասարակ�թյ�ն�մ այդ 

քաղաքացիները պիտի լինեն ազատ, ինքն�ր�յն մտածող, կողմնորոշվող և ընտր�-

թյան ընդ�նակ։ 

Դասագրքի տարբեր դրվագներ�մ խոսվ�մ է երեխային կարծիք � դիրքորոշ�մ 

արտահայտել� հնարավոր�թյ�ն տալ� մասին, խրախ�սվ�մ է երեխայի հետ 

քննարկել հեքիաթներն � պատմ�թյ�նները, զարգացնել նրանց ստեղծագործա-

կան�թյ�նը, դերային խաղերը (Նախադպրոցական մանկավարժ�թյ�ն, 2008, էջ 65):

2016-2019 թվականներին ՀՊՄՀ-�մ «Կրթ�թյան բարելավ�մ» վարկային ծրագիրն 

է իրականացվել, որի մաս է կազմել «Նախադպրոցական և տարրական կրթ�թյան 

արդիականաց�մ ժամանակի պահանջներին համապատասխան մասնագետների 

պատրաստման միջոցով» ծրագիրը։ Ծրագրի շրջանակ�մ Սկզբնական կրթ�թյան 

ֆակ�լտետ�մ հիմնվել է մ�լտիմեդիա լաբորատորիա և հետազոտական լսարաններ, 

ստեղծվել և գործարկվել է INNOSTUD.AM թվային հարթակը՝ նախադպրոցական և 

տարրական դասարանների �ս�ցիչների համար, որտեղ նրանք ստեղծ�մ և 

օգտագործ�մ են խաղային ռես�րսներ, օգտվ�մ էլեկտրոնային գրադարանից, որը 

պար�նակ�մ է մեծավ մասամբ ռ�սալեզ� մանկավարժական գրական�թյ�ն։ 

Այս ամենը վերապատրաստ�մների միջոցով փոխանցվ�մ է տարրական դպրոցի 

և մանկապարեզների �ս�ցիչներին (Ամփոփիչ մշտադիտարկ�մ ՀՊՄՀ-�մ, 2019): 

Վերապատաստ�մներին սակայն բոլոր մասնագետները չէ, որ մասնակց�մ են։ 

Այս հետազոտ�թյան առցանց հարցման մասնակիցների միայն 30%-ն է նշել, որ 

մասնակցել է մեդիա կրթ�թյան կամ մեդիագրագիտ�թյան վերապատրաստ�մների, և 

մասնակցածների մեծ մասը կարծ�մ է դրանց արդյ�նք�մ սկսել են ավելի ակտիվորեն 

կիրառել մեդիա գործիքները և նոր ռես�րսներ են բացահայտել իրենց համար։ 

Հատկանշական է, որ ամենաշատ նախադպրոցական կրթական հաստատ�թյ�ն (161 

պետական մանկապարտեզներ) �նեցող համայնք�մ՝ Երևան քաղաք�մ, քաղաքապե-

տարանի փորձագետի հավաստմամբ մեդիակրթ�թյան վերապատրաստ�մներ չեն 

եղել։ Նման պատկեր է նաև մարզեր�մ։  

2021թ. փետրվար-մարտ ամիսներին նախադպրոցական հաստատ�թյ�նների 

մանկավարժների համար առցանց վերապատրաստ�մներ է իրականացրել Հանրային 

լրագր�թյան ակ�մբը, որոնք վարել է մեդիագրագիտ�թյանամերիկացի մասնագետ 

Շերիի Ք�լվերը և մասնակցել են ավելի քան 100 Ն�Հ մանկավարժներ ամբողջ 

Հայաստանից  (ՀԼԱ, 2021)։  

ՀՊՄՀ սկզբնական կրթ�թյան Ֆակ�լտետի դեկանի տեղակալ, մանկավարժական 

գիտ�թյ�նների թեկնած� Լ�սինե Պողոսյանը �ս�մնասիրել է սկզբնական 

կրթ�թյան մեջ տեխնոլոգիաների և մեդիայի ներդր�մը։ Նրա կարծիքով տեխնոլոգիան 

կարող է դրական ազդել նախադպրոցական կրթ�թյան վրա. «Դաստիարակը կարող է 

երեխաներին �ղղորդել դեպի դրանց օգտակար կիրառ�թյ�ն, սովորեցնել օգտա-

գործել տեխնոլգիան ըստ նպատակի։ ՏՏ-ն օգտակար է, երբ ծնողը կամ դաստիարակը 

զբաղվ�մ են երեխայի հետ, միասին ինչ-որ բան են ան�մ»։ 

Նրա խոսքով՝ Innostud.am-ի մ�լտիմեդիա ռես�րսները լավ օրինակ են, թե ինչպես 

կարելի է նպատակային օգտագործել տեխնոլոգիան, դրանց միջոցով զարգացնել 

երեխայի՝ օրինակ խոսքային հմտ�թյ�նները, տրամաբան�թյ�նը, գ�յնի, չափի 

ընկալ�մը...
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Ընդհանրապես անվտանգ և ապահով միջավայրը մեծ տեղ և նշանակ�թյ�ն �նի 

Նախադպրոցական կրթական չափորոշիչներ�մ (ոլորտներից մեկը կոչվ�մ է 

Ինքնասպասարկ�մ, առողջ�թյան պահպան�մ և անվտանգ�թյ�ն), Ծրագրեր�մ, 

կան հրապարակված տարբեր ձեռնարկներ և �ղեց�ցյներ։ Ծրագրեր�մ առանձին տեղ 

է հատկացված անվտանգ վարքագծի և տարբեր արտակարգ իրավիճակներ�մ 

անվտանգ վարքագծի ձևավորմանը։ Անվտանգ վարքագիծը ներառ�մ է երթևեկ�թյան 

կանոններին ծանոթանալը, տարբեր սարքավոր�մներից օգտվել� տեղեկաց-

ված�թյանը և այլն։ 

Առցանց միջավայր�մ երեխաների խոցելի�թյան հավանական�թյ�նը շատ մեծ է 

նրանով, որ չերևացող վտանգներ է պար�նակ�մ։

ՄԻՊ աշխատակազմի երեխաների իրավ�նքների պաշտպան�թյան բաժնի պետ 

Իվետա Շահբազյանի խոսքով իրենք ստացել են ծնողներից ահազանգեր երեխաների 

նկարների կամ տեսանյ�թերի տարածման կամ թվային տիր�յթ�մ բ�լինգի (այս 

վերջինը դպրոցահասակ երեխաների դեպք�մ) դեպքերի վերաբերյալ։ Մասնագետը 

նշ�մ է, որ դրանք մեծ թիվ չեն կազմ�մ, բայց հիմնական խնդիրը իրազեկված չլինել� 

մեջ է, որ չգիտեն իրենց կամ երեխաների իրավ�նքների մասին։ 

ՄԻՊ գրասենյակը երեխաների իրավ�նքների հետ կապված մի քանի ձեռնարկներ 

է հրապարակել, ինչպես լրագրողների համար («Ինչպես լ�սաբանել երեխաներին 

վերաբերող հարցերը, 2018»), այնպես էլ դպրոցի �ս�ցիչների համար («Եկեք սովորենք 

երեխայի իրավ�նքները»)։ Նաև թվային անվտանգ�թյան Կասպերսկի լաբորա-

տորիայի հետ համատեղ հրապարակել է հայերեն ձեռնարկներ և նյ�թեր (Կ�դինով, 

2016):

Եվրոպայի խորհ�րդի նախարարների կոմիտեի Թվային միջավայր�մ երեխայի 

իրավ�նքները հարգել�, պաշտպանել� և իրացնել� համար �ղեց�յցը 2018թ-ին 

առաջինը հայերեն է թարգմանվել։ Այս ամենով հանդերձ, մասնագետն ընդ�ն�մ է, որ 

նաև նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ առավել �շադր�թյ�ն է պետք դարձնել թվային 

տիր�յթ�մ երեխաների իրավ�նքների պաշտպան�թյանը, մեդիագրագիտ�թյան 

միջոցով դասավանդողներին � ծնողներին առավել իրազեկված դարձնել�ն։ 

ՄԻՊ աշխատակցի խոսքով, երեխաների նկարներ և տեսանյ�թեր տարածելիս 

ն�յնիսկ լավ կլիներ, որ երեխան էլ մասնակից լիներ իր իսկ վիդեո նյ�թի կամ 

նկարների հանրայնացման գործընթացին, ինքն էլ �նենար ընտրել� հնարա-

վոր�թյ�ն, իրեն դ�ր եկած նյ�թն օգտագործվեր։ Եթե հնարավոր չէ երեխայի կարծիքը 

հաշվի առնել ընտր�թյան մեջ, ապա գոնե հստակ բացատրվի իրեն, թե ինչ� է այդպես 

արվ�մ։ 

Այս հետազոտ�թյան շրջանակ�մ արված առցանց հարցման մասնակիցների 

60%-ը պատասխանել է, որ համացանց�մ Ն�Հ-ի սաների նկարներ և տեսանյ�թեր է 

տարած�մ և տարածողների գերակշռող մասը (մոտ 95%) դա ան�մ է ծնողի 

թ�յլտվ�թյամբ։ 

Հետաքրքրական է, որ հարցվածների մոտ կեսը (49%) համացանց�մ երեխայի 

մասին տեղեկ�թյ�ններ, նկարներ � տեսանյ�թ տարածելը համար�մ է ապահով, 

քանի որ ծնողներն � դաստիարակները լավ գիտեն երեխաների վերաբերյալ երբ և ինչ 

տարածեն, և միայն 16%-ն է կարծ�մ, որ երեխայի մասին տվյալները տարածելով 

�րիշները կարող են վնասել նրանց։ 

ԵՐԵԽԱՅԻ ԱՆՎՏԱՆԳ�ԹՅ�ՆԸ ԹՎԱՅԻՆ ՏԻՐ�ՅԹ�Մ
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Մասնավոր մանկապարտեզներից մեկի փոխտնօրենը, մեզ հետ զր�յց�մ ասաց, 

որ օգտագործ�մ են Ֆեյսբ�քը՝ ծնողների հետ կապը պահել�, նաև �նի հանրային 

ֆեյսբ�քյան էջ, որտեղ տեղադրվ�մ են երեխաների առօրյայից լ�սանկարներ և 

տեսանյ�թեր։ Փոխտնօրենի խոսքով՝ ծնողներից թ�յլտվ�թյ�ն հարցնել� խնդիր չի 

առաջացել մինչև այժմ։ Բացի դրանից, տեսախցիկներ են տեղադրված բոլոր 

խաղա/դասասենյակներ�մ և տնօրենը կարողան�մ է հետևել օրվա ընթացքին, 

ցանկ�թյան դեպք�մ, ծնողները ն�յնպես կարող են։ 

Համավարակի շրջան�մ ավելի ակնառ� դարձավ առցանց անվտանգ�թյան 

խնդիրը, երբ հիմնական�մ դպրոցները, բայց նաև մանկապարտեզները ավելի 

ինտենսիվորեն սկսեցին կիրառել տեխնոլոգիաները, իսկ տանը փակված ընտա-

նիքներ�մ տենխոլոգիան դարձավ հիմնական զբաղմ�նք։ Եվրոպայի խորհրդի Թվային 

քաղաքացի�թյան կրթ�թյան 2020 թ-ի հետազոտ�թյան արդյ�նքներով, որին 38 

երկրներից 20.000-ից ավելի ծնողներ են մասնակցել (1397 ծնողներ Հայաստանից), ավելի 

է ընդգծվ�մ ծնողների դերն � նշանակ�թյ�նը երեխաների՝ առցանց տիր�յթ�մ 

անվտանգ նավարկել� հարց�մ (Richardson, 2020)։

Այսպես, հարցման համաձայն հայաստանցի ծնողների մեծ մասը (76%) 

հաճախակի կամ երբեմն ստ�գել են երեխաների օգտագործած օնլայն հարթակները, 

թվային գործիքները։

Անվտանգ�թյանը վերաբերող խնդիրների մեկ այլ խմբի, տարբեր երկրներից 

հարցմանը մասնակցած ծնողների մեծ մասը (ամեն 10-ից 9-ը, նաև Հայաստան�մ) ասել 

են, որ երեխաները դիմել են, խոսել են իրենց հետ տարօրինակ կամ անվտանգային 

սպառնալիք պար�նակող բովանդակ�թյան հանդիպել� դեպք�մ (Richardson, 2020) ։

Թվային անվտանգ�թյան փորձագետ Արթ�ր Պապյանի խոսքով երեխաների 

անձնական տվյալների արտահոսքը ամենալ�րջ խնդիրներից մեկն է� սա վերաբեր�մ է 

թե խաղային հավելվածների կողմից օգտվող երեխայի տվյալների կորզ�մ, թե հենց 

մանկապարտեզների թվային հարթակներից կամ բազաներից տվյալների արտահոսք, 

թե ծնողների կողմից տարածվող տվյալներ և տեղեկ�թյ�ններ։ Նրա խոսքով՝ այս 

խնդիրը պիտի լինի դաստիարակների, ծնողների կրթ�թյան մաս։ 

ՄԻՊ-ը, Յ�ՆԻՍԵՖ-ը և տարբեր կազմակերպ�թյ�ններ պարբերաբար անդրա-

դառն�մ են խնդրին։ Անվտանգ համացանցի միջազգային օրը (փետրվարի 11) 

Յ�նիսեֆը հրապարակել է 5 ամենաառանցքային կետերի վերաբերյալ խորհ�րդներ 

ծնողների համար՝ ինչպես ապահովեն երեխաների անվտանգ�թյ�նը համացանց�մ՝ 

սկսած երեխաների հետ անկեղծ զր�յցներից � նրանց հետ միասին համացանց�մ 

անցկացնել�ց մինչև ապահով տեխնոլոգիաների ապահով�մը (Յ�ՆԻՍԵՖ, 2021)։ 

ԱՌԱՋՆԱՀԵՐԹ�ԹՅ�ՆՆԵՐՆ ԸՍՏ 

ՈԼՈՐՏԻ ՄԱՍՆԱԳԵՏՆԵՐԻ

Այն, որ նախադպրոցական տարիքի երեխաները տանն օգտվ�մ են թվային 

մեդիայից, ընդ�ն�մ են փորձագետներն � դաստիարակները, թեև չկա Հայաստան�մ 

արված հետազոտ�թյ�ն այս մասին։ Հայաստանցի մասնագետների հետ թե առանձին 

խորը հարցազր�յցների, թե առցանց ընդհան�ր քննարկման ժամանակ, տարբեր 

մոտեց�մներ � առաջնահերթ�թյ�ններ են բարձրաձայնվել։ Ոմանք կարծ�մ են, որ 

երեխաներին որքան հնարավոր է, պետք է հեռ� պահել թվային տեխնոլոգիաներից � 
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որևէ կերպ չինտեգրել դրանք նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ։ Կա նաև կարծիք, որ 

այսօրվա մանկավարժ�թյ�նն առանց դրանց հնարավոր չէ։ Կարևորելով թվային 

միջավայրի վտանգներից երեխաներին պաշտպանելը (անձնական տվյալների 

արտահոսքից մինչև երեխայի հոգեբան�թյան � ֆիզիկական առողջ�թյան վրա 

բացասական ազդեց�թյ�ն), կրթ�թյան � մեդիայի մասնագետների մի մասը 

ընդ�ն�մ է, որ անհրաժեշտ է զարգացնել երեխաների՝ մեդիայից ճիշտ օգտվել� 

հմտ�թյ�նները։ Գրեթե բոլոր մասնագետները կարծ�մ են, որ երեխաներին 

պաշտպանել�, նրանց մեդիա սպառ�մը կանոնակարգել� և բարելավել� համար 

առաջնային է ծնողների � դաստիարակների շար�նակական կրթ�թյ�նը։ 

«Քայլ առ քայլ» հիմնադրամի վերապատրաստ�մների առաջատար մասնագետ 

Աշխեն Գյ�րջյանն, օրինակ, առաջարկ�մ է պոլիկլինիկաների միջոցով ծնողներին 

տեղեկացնել էկրանի առաջ երկար նստել� վնասների մասին, իսկ Արեգնազան 

կրթահամալիրի �ս�ցիչ և Վալդորֆյան մանկավարժ�թյան փորձագետ Արա 

Աթայանը կարծ�մ է՝ ծնողներին �ղղված լայն տեղեկատվական արշավ է պետք՝ 

երեխաների վրա մեդիայի բացասական ազդեց�թյան � վտանգների մասին։ Նրա 

կարծիքով՝ երեխաներին առնվազն մինչև 11 տարեկան պետք է հեռ� պահել թվային 

տեխնոլոգիաներից, ինչը, նրա խոսքով, ամենևին չի խանգար�մ, որ երեխան 

հետագայ�մ արդյ�նավետորեն օգտագործի տեխնոլոգիաները և ն�յնիսկ զբաղվի 

ծրագրավորմամբ։ 

«Համավարակի ընթացք�մ ն�յնիսկ խորհ�րդ էր տրվ�մ օգտվել մեդիա 

գործիքներից՝ ընկերների � հարազատների հետ կապը պահել� համար, տանը 

փակված զբաղմ�նք �նենալ� համար։ Նաև խորհ�րդ էր տրվ�մ էկրանը օգտագործել 

ֆիզիկական ակտիվ�թյան համար` հատկապես նախադպրոցական տարիք�մ 

երեխան սովոր�մ է խաղի միջոցով, իսկ խաղի համար նա պիտի շարժվի։ Բազմաթիվ 

հետազոտ�թյ�ններ կան այն մասին, թե սակավաշարժ�թյ�նը ինչ խնդիրների է 

բեր�մ։ Իսկ մենք այսօր տեսն�մ ենք երկ� տարեկան երեխաներ, որ գամված են 

էկրանին, և մեծան�մ են՝ �նենալով շփման խնդիր», - աս�մ է Յ�ՆԻՍԵՖ-ի Վաղ 

մանկ�թյան զարգացման ծրագրերի համակարգող Մայա Սիմոնյանը։ 

Մեդիա փորձագետ, «Արեգնազան» կրթահամալիրի �ս�ցիչ Սամվել Մարտի-

րոսյանը կարծ�մ է, որ նախադպրոցական տարիք�մ երեխան միայն մեծահասակի 

ընտր�թյամբ շատ կարճ բովանդակ�թյ�ն պիտի սպառի էկրանից. եթե հեռախոսը, 

պլանշետը երեխայի ձեռքին է, արդեն դժվար է վերահսկել գործող�թյ�նները, ն�յն 

Յ�թյ�բ�մ երեխան պատահաբար կարող է հանդիպել բացասական բովան-

դակ�թյան։ 

Մխիթար Սեբաստացի կրթահամալիրի քոլեջի մանկավարժ�թյան դասախոս 

Գայանե Թերզյանն առաջարկ�մ է շեշտը դնել երեխայի հաղորդակցական, ստեղծա-

գործական, վերլ�ծական հմտ�թյ�նների զարգացման վրա, որոնք կդառնան 

մեդիագրագիտ�թյան հիմքը։ Նրա հեղինակած «Խոսք և հաղորդակց�թյ�ն» ձեռնար-

կները օգն�մ են �ս�ցչին զարգացնել երեխայի հաղորդակցական հմտ�թյ�նները՝ 

այդ թվ�մ քննարկելով տեղեկատվ�թյան աղբյ�րը, հաղորդակց�թյան տեսակներն � 

միջոցները, նպատակներն � հնարքները, տեքստերի ասելիքը հասկանալը... 

ՀՊՄՀ  սկզբնական կրթ�թյան Ֆակ�լտետի դեկան Հեղինե Խաչատրյանը վստահ 

է, որ տեխնոլոգիան այսօրվա միջավայրի մաս է, որ�մ ապր�մ է երեխան, �րեմն պիտի 

ճանաչի այդ միջավայրը, բայց թվային մեդիան պիտի կիրառվի մանկապարտեզ�մ 

միայն այն ժամանակ, երբ ֆիզիկական միջավայր�մ հնարավոր չէ ց�յց տալ, 

հասկանալ որևէ թեմա կամ երև�յթ։ «Օրինակ՝ տարվա եղանակների մասին խոսելիս 
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դաստիարակը կարող է դրս�մ ց�յց տալ ձմեռը, իսկ մյ�ս եղանակների մասին 

պատկերներ ց�յց տալ էկրանին»,- աս�մ է Հեղինե Խաչատրյանը։ 

Թվային անվտանգ�թյան մասնագետ Արթ�ր Պապյանը վստահ է, որ տեխնոլոգիան 

պիտի լինի վաղ տարիքի կրթ�թյան մաս, քանի որ դա այս դարի գործիքն է։ 

«Կար ժամանակ, որ թ�ղթն էլ չէին հայտնաբերել, քարերի վրա էին նկար�մ գ�ցե, 

հիմա թղթի փոխարեն պլանշետի վրա թող նկարեն, ի՞նչն է խնդիրը»,- աս�մ է Արթ�ր 

Պապյանը, որ իր երկ� տղաների օրինակով համոզվել է, որ արգելել մեդիայից օգտվելը 

սխալ ճանապարհ է. տղաները 5-6 տարեկանից սկսած կարողան�մ էին շրջանցել 

արգելքները։ Ավելի լավ է երեխային օգնել ավելի գրագետ կիրառել գործիքները, 

սովորեցնել նրան ստեղծագործել դրանց միջոցով, և դա պետք է սկսել հենց այն 

տարիքից, երբ երեխային ծնողը թ�յլ է տալիս որևէ բան դիտել էկրանով։ Բայց շեշտ�մ է, 

որ տեխնոլոգիան չպիտի դառնա «ծծակի պես» երեխային հանգստացնել�, պասիվ 

պահել� միջոց։ 

Միևն�յն ժամանակ Արթ�ր Պապյանը շեշտ�մ է, որ խաղեր, սոցցանցեր, թվային 

բովանդակ�թյ�ն ստեղծող ընկեր�թյ�նները կիրառ�մ են հոգեբանական 

ազդեց�թյան մեխանիզմներ՝ մարդ�ն էկրանի առաջ պահել� համար. երեխաների 

վրա այդ մեթոդները ավելի մեծ ազդեց�թյ�ն �նեն։ Առաջին հերթին ծնողներն � 

մանկավարժները պիտի տեղյակ լինեն, որ կարողանան պաշտպանել երեխաներին։  

Հոգեբան Ան�շ Ալեքսանյանն հանդիպել է ընտանիքների, որտեղ էկրանի առջև 

անցկացրած երկար ժամանակը հանգեցրել է երեխայի խոսքի հապաղման, գիշերային 

անքն�թյան, սոցիալական վարքի փոփոխ�թյան։ Նրա կարծիքով, դա հիմնական�մ 

պասիվ սպառողի դեր�մ լինել� պատճառով է, իսկ երեխան բնական շփման, 

ինտերակտիվ�թյան կարիք �նի։ 

Ն�յն մտահոգ�թյ�նն �նի հոգեբան Վարսի Սենեքերիմյանը, որը պնդ�մ է, որ 

նախադպրոցական տարիք�մ երեխան իրական շփման � իրական հ�յզերի կարիք �նի։ 

Տեխնոլոգիայից պիտի գրագետ կարողանան օգտվել ծնողներն � դաստիարակները՝ 

երեխաներին փոխանցվող նյ�թը ավելի հետաքրքիր դարձնել� համար, բայց ոչ 

երեխաներին էկրանների առաջ մենակ թողնելով։  

Ան�շ Ալեքսանյանը կարծ�մ է, որ երեխային պետք է սովորեցնել թվային 

աշխարհի կանոնները, բացատրել, որ օրինակ համացանց�մ դրված նկարը տեսանելի է 

բոլորին, որ համացանց�մ ցանկացած մարդ բովանդակ�թյ�ն է տարած�մ � ոչ միշտ 

է այդ բովանդակ�թյ�նը բարի � ճշմարիտ։ 

Հոգեբանները, երեխայի զարգացման և կրթ�թյան մասնագետները նշ�մ են, որ 

նախադպրոցական տարիք�մ երեխան պատկերային մտածող�թյ�ն �նի, սովոր�մ է 

կրկնօրինակելով, � նորից շեշտվ�մ է ծնողների դերը. նրանց կրթելը � նրանց 

օրինակով երեխաներին գրագետ մեդիա սպառ�մ սովորեցնելը։ 

Ծնողների հետ դաստիարակների աշխատանքը մանկավարժի կոմպետեն-

ցիաներից ամենակարևորն է, աս�մ է սկզբնական կրթ�թյան մասնագետ Լ�սինե 

Պողոսյանը։  Նրա խոսքով այսօրվա դաստիարակներն � ծնողներն իրենք կարիք �նեն 

զարգացնել� իրենց քննադատական մտածող�թյ�նը, հասկանալ, թե ինչպես պետք է 

աշխատել ինֆորմացիայի աղբյ�րների հետ։

Լ�սինե Պողոսյանի կարծիքով՝ մեդիակրթ�թյան � մեդիաանվտանգ�թյան 

ռազմավար�թյ�ն է պետք, որ հաշվի կառնի ոչ միայն տեխնոլոգիայից օգտվել� 

երեխայի իրավ�նքները, այլ նաև Առողջապահ�թյան համաշխարհային կազմակեր-

պ�թյան, բժիշկների � հոգեբանների ց�ց�մները, խորհ�րդները, սահմանա-

փակ�մները։ 
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Երեխաները ժամանակակից աշխարհ�մ գնալով ավելի � ավելի շատ են օգտվ�մ 

թվային մեդիայից, իջն�մ է մեդիա սպառողների տարիքային շեմը, չնայած, որ 

մասնագետները, բժիշկները չեն խրախ�ս�մ էկրանների կիրառ�թյ�նը շատ վաղ 

տարիք�մ՝ մատնանշելով դրա վտանգները՝ խոսքի և զարգացման հապաղ�մ, 

ֆիզիկական պասիվ�թյ�ն, քնի խանգար�մ։ 

Միջազգային հետազոտ�թյ�նները փաստ�մ են, որ տեխնոլոգիան տանը 

հիմնական�մ օգտագործվ�մ է երեխային զբաղեցնել� համար՝ պասիվ սպառման 

միջոցով։ Մյ�ս կողմից, դպրոց � մանկապարտեզ բերելը դրական ազդեց�թյ�ն է 

�նեն�մ. մանկապարտեզ�մ երեխան մենակ չի մն�մ էկրանի առջև, չի լին�մ պասիվ 

սպառող, այստեղ մեդիան կիրառվ�մ է երեխայի զարգացման այս կամ այն խնդիրը 

լ�ծել� համար, այդ կիրառ�թյ�նը լին�մ է թիրախային, ակտիվ, մեծահասակի մաս-

նակց�թյամբ և �ղղորդմամբ, սովորեցն�մ է երեխային մեդիա հիգիենայի կանոնները, 

նաև նպատակա�ղղված է մեդիայի ասելիքն � ազդեց�թյ�նը հասկանալ�ն։ 

Նախադպրոցական տարիք�մ մեդիագրագիտ�թյան մասին խոսելիս մասնագետ-

ները մեդիայի շատ լայն ընկալ�մ են առաջարկ�մ՝ առաջն�թյ�ն տալով գրքին, թերթին, 

թատրոնին, ավանդական լ�սանկարներին, ա�դիոհեքիաթներին � երգերին։ Հեքիաթն 

� խաղը այս տարիք�մ կրթ�թյան հիմնական մեթոդն են.ծնողի � մանկավարժի դերը 

հաճախ միջավայր � իրավիճակ ձևավորելն է, որտեղ երեխաները կզարգացնեն 

համագործակցային, հաղորդակցական հմտ�թյ�նները, կստեղծագործեն, կնկարեն, 

կխոսեն տեղեկ�թյանը հավատալ-չհավատալ� մասին, կքննարկեն  մեդիա գործիքների 

դերն � ազդեց�թյ�նը, կկիրառեն դրանք՝ ըստ անհրաժեշտ�թյան։ 

Մեդիակրթ�թյան հար�ստ ավանդ�յթ և հաջող փորձ �նեցող երկրներ�մ անգամ 

նախադպրոցական չափորոշիչներ�մ � ծրագրեր�մ տեխնոլոգիայի կիրառ�թյան 

մասին զգ�շորեն է խոսվ�մ, միշտ շեշտելով դրա նպատակային � թիրախային լինելը, 

նաև մեծահասակի դերն � վերահսկող�թյ�նը։ 

Հայաստան�մ նախադպրոցական գործող չափորոշիչը չի ձևակերպ�մ մեդիա կամ 

թվային գրագիտ�թյան անհրաժեշտ�թյ�նն � դրան հասնել� քայլերը, սակայն, ըստ 

է�թյան, տարբեր բաղադրիչներով նպաստ�մ է կարող�թյ�նների ձևավորմանը, որոնք 

կարող են դառնալ երեխաների մեդիագրագիտ�թյան հիմքը։  Տեխնոլոգիա բաժն�մ 

խոսվ�մ է մեդիագործիքների � տեխնոլոգիայի մասին պարզ պատկերաց�մ �նենալ� 

մասին, տարբեր տեղեր�մ խոսվ�մ է քննադատական մտքի զարգացման, հարցեր տալ�, 

պատմ�թյ�նը հասկանալ�, հաղորդակցական հմտ�թյ�նները բարելավել� և 

ստեղծագործել� մասին։ Մեծ է, սակայն, խզ�մը չափորոշչի և գործող կրթական 

ծրագրերի միջև.  չափորոշչ�մ նախանշված հմտ�թյ�ններն արտացոլող ժամա-

նակակից կրթական ծրագրից բացի կա մեդիագրագիտ�թյան ինտեգրման �ղեց�յցների, 

ձեռնարկների կարիք։ 

2021թ. մարտի 10-ին հանրային քննարկման դրված չափորոշչ�մ առանձնացված է 

Մեդիա և թվային կարող�նակ�թյ�նը. այն բավական խիստ պահանջներ է սահման�մ՝  

ակնկալելով, որ նախադպրոցական տարիքի երեխան «պատկերացն�մ է մեդիայի դերը 

հասարակական կյանք�մ, կողմնորոշվ�մ մեդիայի բազմազան�թյան մեջ, ընտր�մ և 

գնահատ�մ անհրաժեշտ տեղեկատվ�թյ�նը..., տիրապետ�մ է մեդիագրագիտ�թյան 

հիմնական կանոններին..., կարողան�մ է օգտվել տարրական մեդիա գործիքներից»։ 
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Նախագծ�մ ներառված այլ կարող�նակ�թյ�ններ, օրինակ՝ մշակ�թային, հաղոր-

դակցական, ճանաչողական, սերտորեն կապված են մեդիագրագիտ�թյան հետ և այդ 

կապերն ընդգծելը ն�յնպես կարևոր է։   

Մեդիագրագիտ�թյան արդյ�նավետ ինտեգրման համար անհրաժեշտ է բարենպաստ 

միջավայր՝ տեխնոլոգիաների լայն կիրառ�թյ�ն հասարակ�թյան մեջ, հանր�թյան, 

մասնավորապես ծնողների և դաստիարակների մեդիագրագիտ�թյան, քննադատական 

մտածող�թյան համեմատաբար բարձր մակարդակ, պետ�թյան կողմից թեմայի 

կարևոր�մ, երեխաների տարիքին � զարգացմանը համապատասխան �ս�մնական 

նյ�թերի առկայ�թյ�ն՝ մեդիա գործիքներ, հեքիաթներ, տեսանյ�թեր, խաղեր։  

Ինտեգրման բաղադրիչներից ամենահեշտը և տեսանելին Ն�Հ-երը թվային 

տեխնիկայով զինելն է, սակայն դա ոչ միայն քիչ է, այլ կարող է նաև հակառակ 

ազդեց�թյ�նն �նենալ, եթե նախապես մշակված չլինեն ծրագրերն � չպատրաստվեն 

�ս�ցիչները։ Ինչպես նաև, պետք է ապահովել երեխաների անվտանգ�թյ�նն � 

իրավ�նքների պաշտպան�թյ�նը՝ տեխնոլոգիաների կիրառման համատեքստ�մ։  

Եվրոպայի Խորհրդի նախարարների կոմիտեի Թվային միջավայր�մ երեխայի 

իրավ�նքները հարգել�, պաշտպանել� և իրացնել� վերաբերյալ �ղեց�յց�մ �ղիղ 

պարտավոր�թյ�ն է դրվ�մ պետ�թյ�նների վրա, «որով նրանք պետք է նաև աջակցեն � 

նպաստեն ծնողների � խնամակալների թվային գրագիտ�թյանը պետ�թյան կողմից 

հաստատված ծնողներին հասանելի մեխանիզմների միջոցով` որպես երեխաների � 

ընտանիքների համար առավել ապահով � կայ�ն թվային տեխնոլոգիաների միջավայր 

ստեղծել� միջոց» (ԵԽ, 2018, էջ 19):

Հայաստան�մ մանկավարժները՝ թե դպրոցական, թե առավել ևս նախադպրոցական 

ոլորտ�մ, չ�նեն բավարար գիտելիք � պատկերաց�մ մեդիագրագիտ�թյան վերա-

բերյալ, բացակայ�մ են կրթական նյ�թերը, �ղեց�յցները, Ն�Հ մանկավարժների 

համար մեդիագրագիտ�թյան կամ մեդիակրթ�թյան համակարգային վերապատրաս-

տ�մներ երբևէ չեն եղել։

Մեդիագրագիտ�թյան վերապատրաստման կարիք �նեն նաև ծնողները, որոնց 

դերը վաղ տարիք�մ երեխայի զարգացման մեջ առաջնային է։ Ծնողն է կարգավոր�մ 

երեխայի մեդիա սպառ�մը, ծնողն է երեխայի համար հիմնական օրինակը՝ իր անձնական 

վարքագծով։ Նրանց ն�յնպես օգն�թյ�ն է պետք՝ հասկանալ� թվային մեդիայի 

վտանգներն � դրական կիրառ�թյան կանոնները։ Մանկավարժների, ծնողների, 

խնամակալների լրաց�ցիչ կրթ�թյան և ռես�րսների անհրաժեշտ�թյան մասին 

խոսվ�մ է նաև միջազգային տարբեր հետազոտ�թյ�ններ�մ (Herdzina, Lauricella, 2020)։ 

Մեդիագրագիտ�թյան տարած�մը սովորաբար ենթադր�մ է տարբեր ոլորտների 

համատեղ աշխատանք՝ ծնողին, դպրոցին � մանկապարտեզին զ�գահեռ դրանով կարող 

են զբաղվել մեդիաները, մասնավորապես՝ հանրային լրատվամիջոցները, դրանք կարգա-

վորող մարմինը և ոլորտի հասարակական կազմակերպ�թյ�նները, գրադարաններն � 

թանգարանները, երեխաների իրավ�նքներով � կրթ�թյամբ զբաղվող այլ կառ�յցներ։  

Այս բոլորի հիմք�մ պետք է լինի պետական մոտեց�մ, մեդիագրագիտ�թյան զար-

գացման ազգային հայեցակարգ, որն իր հերթին պիտի հիմնվի խորքային վերլ�ծ�թյ�ն-

ների վրա՝ թարմ և համապարփակ տվյալներ հայաստանցի երեխաների մեդիասպառման, 

ծնողների պատկերաց�մների, նախադպրոցական հաստատ�թյ�նների տեխնիկական 

զինված�թյան, մանկավարժական ավանդ�յթների, դասավանդողների գիտելիքի � 

հմտ�թյ�նների վերաբերյալ։  Ստորև ներկայացն�մ ենք քայլերը, որ առաջարկ�մ ենք 

ձեռնարկել նախադպրոցական երեխաների մեդիագրագիտ�թյ�նը բարելավել� 

համար։ 
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• Անցկացնել խորքային հետազոտ�թյ�ններ Հայաստան�մ երեխաների մեդիա 

սպառման միտ�մներն � խնդիրները, մանկավարժների և ծնողների կարող�-

թյ�ններն � կարիքները գնահատել� համար։ 

• Հետազոտ�թյան, տեղական և միջազգային փորձի հիման վրա մշակել մեդիա-

կրթ�թյան ազգային հայեցակարգ՝ կրթ�թյան բոլոր մակարդակների համար։

• Մեդիան դիտարկել լայն, ոչ միայն թվային իմաստով, և վաղ տարիք�մ մեդիա-

գրագիտ�թյան հիմքը դնելիս շեշտել երեխայի մտածող�թյան � հաղորդակց�թյան 

կարող�թյ�նների զարգաց�մը, տարբեր �ղերձների ընկալ�մն � ստեղծ�մը՝ 

գրավոր, բանավոր, պատկերային, նաև՝ թվային միջոցներով, թվային տեխնոլոգիայի 

դերի � կիրառ�թյան վերաբերյալ պարզ պատկերացման ձևավոր�մը։  

• Այս մոտեցմամբ՝ վերանայել նախադպրոցական պետական չափորոշչի նախա-

գծ�մ Մեդիա և թվային կարող�նակ�թյ�նը՝ տարիքին համապատասխան 

անկնալիքներով և պահանջներով, շեշտելով մեծահասակի մասնակց�թյ�նն � 

վերահսկող�թյ�նը, և տեխնոլոգիայի կիրառ�թյան նպատակային լինելը երե-

խայի կրթ�թյան մեջ։ Մատնանշել այս և մյ�ս կարող�նակ�թյ�նների (հաղոր-

դակցական, ճանաչողական, սոցիալական, մշակ�թային, ժողովրդավարական, 

առողջ ապրելակերպի) կապը։ 

• Վերանայել  նախադպրոցական տարիքային խմբերի �ս�մնական ծրագրերը, համա-

պատասխանեցնել չափորոշչի պահանջներին (ինչն այսօր գործող ծրագրերով մեծ 

մասով ապահովված չէ)՝ այս գործընթաց�մ ներգրավելով ոլորտի մասնագետներին։

• Առաջնահերթ�թյ�ն տալ նախադպրոցական տարիքի երեխաների զարգացմամբ 

զբաղվող մեծահասակների՝ ծնողների և դաստիարակների մեդիակրթ�թյանը, քանի 

որ նրանք են երեխայի համար օրինակը և առաջնորդողը մեդիա տիր�յթ�մ։ Խթանել 

նաև Ն�Հ-ծնող կապը մեդիակրթ�թյան համատեքստ�մ։

• Խրախ�սել մանկավարժական բ�հեր�մ մեդիակրթ�թյ�նը և թեմայի հետա-

զոտ�թյ�նը։

• Մշակել նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ մեդիագրագիտ�թյան ինտեգրման 

�ղեց�յց՝ մեդիայի կիրառ�թյ�նից մինչև մեդիա �ղերձները հասկանալ� 

հմտ�թյ�նների ձևավորմանն �ղղված:

• Մշակել թվային անվտանգ�թյան �ղեց�յց Ն�Հ-երի համար` երեխաների 

անձնական տվյալները պաշտպանել� համար։ 

• Խթանել որակյալ հայալեզ� մանկական ժամանցային և կրթական մեդիա 

բովանդակ�թյան ստեղծ�մն � տարած�մը, այդ թվ�մ՝ մեդիայի � թվային 

աշխարհի վերաբերյալ (խաղեր, մ�լտեր, ֆիլմեր, հաղորդ�մներ)։

• Անել հնարավորինը՝ պետական Ն�Հ-երը ապահովել� ամենառաջնային թվային 

մեդիա գործիքներով (համակարգիչ, պրոեկտոր, էկրաններ և այլն), որոնք թ�յլ կտան 

վերապատրաստ�մ անցած դասավանդողներին դրանք տեղին � թիրախային 

կիրառել երեխաների հետ աշխատանք�մ։

• Բոլոր գործող�թյ�ններ�մ ակտիվորեն համագործակցել ոլորտի փորձառ� 

կազմակերպ�թյ�նների և մասնագետների հետ։ Ներգրավել նաև երեխաների իրա-

վ�նքներով զբաղվող կառ�յցներին, լրատվամիջոցներին,  գրադարաններին � 

թանգարաններին։ 

ԱՌԱՋԱՐԿՆԵՐ ՔԱՂԱՔԱԿԱՆ�ԹՅ�Ն

ՄՇԱԿՈՂՆԵՐԻՆ
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Հ�Շ�ՄՆԵՐ ՆԱԽԱԴՊՐՈՑԱԿԱՆ 

ԿՐԹ�ԹՅԱՆ ՄԱՆԿԱՎԱՐԺՆԵՐԻՆ

· Մեդիագրագիտ�թյ�նը շատ ավելի լայն է, քան տեխնոլոգիաների կիրա-

ռ�թյ�նը։ Երեխաներին խրախ�սեք քննել ինֆորմացիայի աղբյ�րը և նպատակը (ո՞վ 

ասաց, ինչ�՞ ասաց), հարցեր տալ պատմ�թյ�նների, իրավիճակների, թեմաների 

մասին, օգնել ստեղծել պատմ�թյ�ններ՝ բանավոր կամ վիզ�ալ, պատմել պատմ�-

թյ�ններ տարբեր դերերից, տարբեր նպատակներով, տրամադր�թյ�ններով... Մեդիա 

են նաև գիրքը, թերթը, ձայնասկավառակը, թատրոնը� դրանց միջոցով � դրանց մասին 

խաղերն � քննարկ�մները ևս մեդիակրթ�թյան մաս են։

· Վաղ տարիք�մ երեխան սովոր�մ է հեքիաթներով, իսկ հեքիաթներ�մ գրեթե 

միշտ տեղեկ�թյ�ն փոխանցողներ, կան ս�տ խոսող կերպարներ, հերոսներ, որ չար 

նպատակով ինչ-որ բան են համոզ�մ, ճշմարտ�թյ�նը բացահայտողներ։ Այս 

հեքիաթները կարող են հիմք դառնալ երեխայի համար՝ հետագայ�մ կեղծ տեղեկ�-

թյ�նների հանդիպելիս ճիշտ կողմնորոշվել�, գրագետ մեդիասպառող լինել� համար։

· Երեխաները շատ հաճախ վաղ տարիքից թվային մեդիա սպառող են։ Պարզ 

զր�յցները նրանց սիրելի մ�լտի, խաղի � երգերի մասին կօգնեն հասկանալ նախա-

սիր�թյ�նները, խթանել, որ երեխաներն իրենք հարցեր տան սարքերի � 

բովանդակ�թյան մասին, տարբերեն, օրինակ, գովազդն � դրա նպատակը, հաս-

կանան, որ ինչպես փողոց�մ չի կարելի անծանոթի հետ զր�ցել, այնպես էլ օտար 

մարդկանց զանգերին կամ գրառ�մներին չի կարելի պատասխանել առանց ծնողի 

իմաց�թյան։ 

· Տեխնոլոգիան նախադպրոցական կրթ�թյան մեջ կիրառելը պիտի լինի 

դրվագային, նպատակային, �ղղված երեխայի զարգացման այս կամ այն նպատակին։ 

Տեխնոլոգիան միայն էկրանը չէ� ձայնագրիչ կամ լ�սանկարչական սարք 

օգտագործելը, պռոեկտորով սենյակ�մ յ�րահատուկ միջավայր ստեղծելը, տեսազանգ 

անելը կարող են դառնալ ընթացիկ խաղերի � պարապմ�նքների բաղադրիչը այն 

դեպք�մ, երբ դա անհրաժեշտ է։ Տեխնոլոգիայի կիրառ�թյ�նը պիտի լինի մեծահա-

սակի կողմից/մասնակց�թյամբ։ 

· Տեխնոլոգիան մանկապարտեզ բերելով երեխային կարևոր է սովորեցնել դրանից 

օգտվել� պարզ կանոնները� սարքը (պլանշետը, լ�սանկարչական սարքը, խաղը, 

երգը) միացն�մ ենք ինչ-որ կոնկրետ գործող�թյան համար և պիտի կարողանանք նաև 

այն անջատել։ 

· Չափազանց կարևոր է այս հարց�մ սերտ աշխատանքը ծնողների հետ� 

երեխաների մեդիա սպառ�մը կարող է դառնալ ծնողական ժողովների թեմա, 

քննարկել�, թե ինչպես են ծնողները կարգավոր�մ այն, հ�շել� նրանց թվային 

գործիքների վտանգներն � վնասները և խորհ�րդներ տալ�։ Կարելի է ծնողներին 

ներգրավել ընթացիկ միջոցառ�մների � աշխատանքների մեջ� օրինակ, երբ 

մանկապարտեզ�մ կարդացել/բեմադրել եք հեքիաթը, առաջարկեք ծնողին տանը 

երեխայի հետ միասին նայել դրա մ�լտը � հարցերի միջոցով խթանել, որ երեխան 

մտածի տարբեր�թյ�նների � նման�թյ�նների մասին, կամ ծնողներին էլ խնդրել 

երեխաների հետ անել փոքրիկ լ�սանկարչական նախագիծ՝ իրենց տանը կամ բակ�մ՝ 

երեխայի հետ քննարկելով, թե ինչպես է լ�սանկարը ֆիքս�մ իրական�թյան փոքր 

պատառիկը (սենյակի մի հատվածը, ամբողջի դետալը, մեծացն�մ կամ փոքրացն�մ 

իրերը...) 
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· Երեխաների մասին տեղեկ�թյ�նները, նրանց լ�սանկարներն � տվյալները մի՛ 

տարածեք համացանց�մ՝ առանց ծնողի համաձայն�թյան։ Եվ անգամ ծնողների 

համաձայն�թյան դեպք�մ՝ զգ�շավոր եղեք � առաջնորդվեք երեխայի լավագ�յն 

շահով։ Հետևեք ԵԽ «Թվային միջավայր�մ երեխաների իրավ�նքները հարգել�, 

պաշտպանել� և իրացնել� համար» �ղեց�յցի խորհ�րդներին։

· Օգտվե՛ք մեդիագրագիտ�թյան առկա ռես�րսներից՝ ինքնակրթվել� և երեխա-

ների հետ աշխատանք�մ այդ հմտ�թյ�նները կիրառել� համար։ Հանրային լրագր�-

թյան ակ�մբի ֆեյսբ�քյան էջ�մ հասանելի են ամերիկացի մասնագետ Շերի Ք�լվերի 

վեբինարները՝ դաստիարակների համար։ Մեդիա նախաձեռն�թյ�նների կենտրոնի 

media.am կայքի Մեդիագրագիտ�թյ�ն բաժն�մ կան ձեռնարկներ, տեսադասեր և 

խաղեր մանկավարժների համար։ 

· Մանկավարժական համալսարանի Սկզբնական կրթ�թյան ֆակ�լտետի 

ստեղծած innostud.am կայք�մ կան ռ�սերեն և անգլերեն նյ�թեր, նաև թվային խաղեր, 

որոնք ն�յնպես կարող են օգտակար լինել մեդակրթ�թյան գործընթաց�մ։ 
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ՕԳՏԱԳՈՐԾՎԱԾ ԳՐԱԿԱՆ�ԹՅԱՆ 

ԵՎ ԱՐՎԱԾ ՀԱՐՑԱԶՐ�ՅՑՆԵՐԻ ՑԱՆԿ 

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը Նախադպրոցական Կրթ�թյան մասին-

https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=21490 

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան Սահմանադր�թյ�ն, shorturl.at/gwLY0

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը կրթ�թյան մասին, 

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=68299

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը Հանրակրթ�թյան մասին, 

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=71908

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը տեղական ինքնակառավարման մասին,

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=73271

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը երեխայի իրավ�նքների մասին

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=69115

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան օրենքը Պետական ոչ առևտրային 

կազմակերպ�թյ�նների մասին,

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=51750

• Հայաստանի Հանրապետ�թյան կրթ�թյան և գիտ�թյան նախարարի հրամանը 

Նախադպրոցական կրթ�թյան պետական կրթական չափորոշիչները 

հաստատել� մասին 2011,  https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=67889

• Հանրային լրագր�թյան ակ�մբ, առցանց վերապատրաստ�մներ Ն�Հ 

մանկավարժների համար, 

https://www.facebook.com/198528190172086/videos/1032755833879525, 

https://pjc.am/mediagragitutyan-ev-qnnadatakan-mtatsoghutyan-karevorutyune/   

• ՀՀ կրթ�թյան եվ գիտ�թյան նախարար�թյ�ն, Կրթ�թյան ազգային ինստիտ�տ, 

մանկապարտեզի միջին խմբի (4-5 տարեկանների) կրթական համալիր, ծրագիր, 

Երևան, 2011

• ՀՀ կրթ�թյան եվ գիտ�թյան նախարար�թյ�ն,Կրթ�թյան ազգային ինստիտ�տ, 

մանկապարտեզի ավագ խմբի (5-6 տարեկանների)  կրթական  համալիր  ծրագիր, 

Երևան, 2007

• «Ամսիկների դերն � նշանակ�թյ�նը 5-6 տարեկանների «Իմաց�մի հրճվանք» 

կրթական ծրագր�մ», https://dpir.mskh.am/hy/node/1823

• Ամփոփիչ մշտադիտարկ�մ ՀՊՄՀ-�մ, 2019, 

http://www.cfep.am/hy/news/item/2019/11/22/ASPU/

• ԵԽ, 2018, Ուղեց�յց Թվային միջավայր�մ երեխայի իրավ�նքները հարգել�, 

պաշտպանել� և իրացնել� համար 

https://ombuds.am/images/files/d376004de9c5ffba74cc79372b5a780b.pdf?fbclid=IwAR3d

AH9ofJZVouW-vh-_7iTsKlIeCtj_1BUOjRScX-jrS1XwQGcitiSo-rw

• Թերզյան Գ, «Խոսք և հաղորդակց�թյ�ն», մեթոդական ձեռնարկներ և 

աշխատանքային տետրեր տարրական դասարանների համար

Ինտերնյ�ս, 2013, «Մեդիագրագիտ�թյ�ն» ձեռնարկ, 

https://media.am/hy/lab/2020/04/16/17917/  

• Կրթական ծրագրերի կենտրոն, 2019, Նախադպրոցական կրթական 

միկրոծրագրեր իրականացնող հաստատ�թյ�ններ�մ ընդգրկված 

երեխաներիզարգացման դինամիկայի գնահատման և դրա վրա ազդող 

https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=21490
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=68299
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=71908
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=67889
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• Հարցազր�յցների և քննարկ�մների մասնակից փորձագետներ

• Անահիտ Հար�թյ�նյան, Մխիթար Սեբաստացի կրթահամալիր 

• Ան�շ Ալեքսանյան, հոգեբան

• Աշխեն Գյ�րջյան, «Քայլ առ քայլ» հիմնադրամ, վերապատրաստ�մների 

առաջատար մասնագետ

• Արա Աթայան, Արեգնազան կրթահամալիրի �ս�ցիչ և Վալդորֆյան 

մանկավարժ�թյան փորձագետ  

• Արաքսյա Թորոսյան, դաստիարակ, Այնթապի մանկապարտեզ 

• Արթ�ր Պապյան, թվային անվտանգ�թյան փորձագետ

• Աննա Վելիցյան, Ծնողի դպրոցի հիմնադիր 

• Գայանե Թերզյան, մանկավարժ�թյան մասնագետ, Մխիթար սեբաստացի 

կրթահամալիր

• Ելենա Կ�ցենկո, մեդիա մանկավարժ, Ղրիմ

• Թեհմինե Կարախանյան, ԿԳՄՍՆ ներկայաց�ցիչ

• Իվետա Շահբազյան, ՄԻՊ աշխատակազմի երեխաների իրավ�նքների 

պաշտպան�թյան բաժնի պետ

• Լիանա Վերդյան, «Հրաշք Տնակ» մանկապարտեզի փոխտնօրեն

• Լ�սինե Պողոսյան, Պետական մանկավարժական համալսարանի սկզբնական 

կրթ�թյան ֆակ�լտետի դեկանի տեղակալ 

• Հասմիկ Խաչատրյան, «Խորամանկապարտեզ»-ի տնօրեն

• Հեղինե Խաչատրյան, Պետական մանկավարժական համալսարանի սկզբնական 

կրթ�թյան ֆակ�լտետի դեկան

• Հերմինե Ստեփանյան, Շողակաթ հեռ�ստաընկեր�թյան մանկական 

հաղորդ�մների ղեկավար 

• Մայա Սիմոնյան, Յ�ՆԻՍԵՖ-ի Վաղ մանկ�թյան զարգացման ծրագրերի 

համակարգող

• Մարիտ Յակոլա, Գոտեբ�րգի համալսարանի հետազոտող, Շվեդիա  

• Յորան Անդերսոն, մեդիագրագիտ�թյան մանկավարժ, խորհրդատ�, Շվեդիա

• Շերի Ք�լվեր, Թեմփլի համալսարանի դասախոս, Մեդիագրագիտ�թյան 

կենտրոնի ղեկավար  

• Պալսա Լա�րի, Ֆինլանդիայի ա�դիովիզ�ալ ինստիտ�տ

• Սիլվա Սարդարյան, Ռեջիո մանկավարժ 

• Վարսի Սենեքերիմյան, մանկական հոգեբան

• Փառանձեմ Խանգելդյան, Նոյեմբերյանի N 2 մանկապարտեզի մասնագետ

• Փառանձեմ Շահմ�րադյան, Երևանի քաղաքապետարանի հանրակրթ�թյան 

վարչ�թյան գլխավոր մասնագետ

• Օկսանա Վոլոշենյ�կ, Ուկրաինայի մամ�լի ակադեմիա
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Հետազոտ�թյ�նն իրականացվել է Հանրային լրագր�թյան ակ�մբի 

«Ավելի անվտանգ առցանց միջավայր. նախադպրոցական 

հաստատ�թյ�ններ�մ մեդիագրագիտ�թյան �ղղ�թյամբ 

միջամտ�թյ�ն» ծրագրի շրջանակներ�մ։

Հետազոտ�թյ�նը տարածելիս Հանրային լրագր�թյան ակ�մբին հղ�մ 

կատարելը պարտադիր է։

ՀԼԱ կոնտակտային տվյալներ՝

Կայք՝ https://pjc.am/

Էլ�հասցե՝ info@pjc.am

Հեռ�՝ +37412 755898, +37499 755 898
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